
 

 

En Abitibi-Témiscamingue, 4,8 % des adultes 

recevaient des prestations d’assistance sociale en 

2016. Il s’agit d’une proportion moins élevée qu’au 

Québec (5,0 %). Dans la région, cela représentait 

près de 6 000 personnes. 

  

 

La Direction de santé publique présente des statistiques sur les prestataires des programmes d’assistance sociale. Les données 

proviennent du ministère du Travail, de l’Emploi et de la Solidarité sociale. Le traitement des données a été effectué en partie par 

l’Infocentre de santé publique du Québec. 

  
 

De quoi parle-t-on? 
 

Les personnes sans emploi et ayant peu de ressources financières peuvent généralement recevoir des prestations des 

programmes d’assistance sociale. Ceux-ci regroupent sous un terme générique trois programmes particuliers qui 

existent depuis 2007. Tout d’abord, le Programme d’aide sociale s’adresse aux personnes n’ayant pas de contraintes 

sévères à l’emploi, dans le but de les aider à réintégrer le marché du travail. Ensuite, le Programme de solidarité 

sociale vise à soutenir les personnes ayant des contraintes sévères et permanentes, inaptes à travailler. Enfin, le 

Programme alternative jeunesse est offert sur une base volontaire aux jeunes de moins de 25 ans. Avant 2007, il était 

plutôt question d’un seul programme, celui de l’assistance-emploi. Pour plus de détails, consultez le lien suivant : 

http://bit.ly/2rrlGvy 
 

Les données présentées ici concernent les prestataires adultes (18 à 64 ans), à moins qu’il en soit indiqué autrement. À 

noter toutefois qu’il peut arriver que des personnes de 17 ans soient considérées comme des adultes et donc incluses 

dans cette catégorie. Un portrait régional sera tout d’abord exposé, suivi de la situation dans chaque MRC. 

  

 

Territoire de l’Abitibi-Témiscamingue 
 

Population de 18 à 64 ans recevant des prestations d’assistance sociale 
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Dans la région, les hommes sont plus nombreux 

que les femmes à avoir reçu des prestations 

d’assistance sociale, soit environ 3 200 hommes 

contre 2 700 femmes.  

 

 5,0 % 4,6 % 

http://bit.ly/2rrlGvy


Les prestataires des programmes d’assistance sociale  en Abitibi-Témiscamingue : portrait en 2016  

 

La proportion d’adultes prestataires s’accroît 

avec l’âge. Elle atteint dans la région 7,2 % chez 

les personnes de 45 à 64 ans, un résultat 

inférieur à celui du Québec (7,9 %). 

  

De 2006 à 2016 (données non illustrées), c’est 

chez les plus jeunes (17-24 ans) que la 

diminution du pourcentage a été la plus 

marquée, de 7,5 % à 4,5 %. 

De 2006 à 2016, la proportion d’adultes prestataires 

d’assistance sociale dans la région a diminué, passant 

de 6,2 % à 4,8 %. À noter qu’il est difficile de 

déterminer si cette baisse  est liée à une réelle 

amélioration de la situation financière des personnes 

ou aux modifications des programmes, instaurées au 

fil des ans. 

C’est dans la MRC d’Abitibi que l’on retrouve la 

proportion la plus faible de prestataires, 4,2 %, 

un résultat inférieur à celui au Québec. À 

l’inverse, la MRC d’Abitibi-Ouest a la proportion 

la plus élevée, 5,7 %, une valeur qui est même 

supérieure à celle au Québec.  

 Évolution dans le temps 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 Proportion de prestataires adultes selon l’âge Proportion de prestataires adultes selon la MRC 
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Répartition des prestataires adultes selon le type de contrainte à l’emploi 

Un peu moins d’un prestataire sur 2 (43 %) avait des 

contraintes sévères à l’emploi, contre 1 sur 5 (18 %) 

avec des contraintes temporaires. Une majorité de 

prestataires (61 %) avaient donc une contrainte à 

l’emploi dans la région. Au Québec, la part des 

prestataires avec des contraintes sévères ne s’élevait 

qu’à 37 %. À noter que de 2006 à 2016 (données non 

illustrées), la part de ceux ayant des contraintes 

sévères a augmenté significativement, de 36 % à 

43 % en Abitibi-Témiscamingue. 

 
 

La moitié des prestataires étaient des locataires, 

plus d’un sur 4 était chambreur et une minorité  

(10 %) étaient propriétaires de leur résidence. À 

noter qu’au Québec, la part des prestataires 

propriétaires n’était que de 4 %. De 2006 à 

2016 (données non illustrées), la part des 

chambreurs s’est accrue de 23 % à 28 % et celle 

des propriétaires a diminué de 14 % à 10 % 

dans la région. 

Répartition des prestataires (les adultes et leurs enfants) selon le type de résidence 

Environ les 2/3 des prestataires vivaient seuls et 

près du quart constituaient une famille 

monoparentale. À noter qu’au Québec, la part 

des personnes seules ne s’élevait qu’à 58 %. De 

2006 à 2016 (données non illustrées), la part 

des personnes seules a augmenté de 10 points 

dans la région, passant de 54 % à 64 %, alors 

que celle des couples avec enfants a diminué 

de moitié. 

Répartition des prestataires (les adultes et leurs enfants) selon la composition du ménage 
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Une majorité (62 %) de prestataires adultes 

n’avaient pas de diplôme d’études secondaires 

(DES) (11 % primaire et 51 % secondaire 1 à 4). 

Un prestataire sur 5 (18 %) ne détenait qu’un 

DES. La scolarité était inconnue pour 14 % des 

personnes. 

Répartition des prestataires adultes selon la scolarité 

Une majorité (61 %) de prestataires adultes 

recevait de l’aide financière depuis 10 ans ou 

plus. À noter qu’au Québec, cette part ne 

représentait que 56 %. Dans la région, un 

prestataire sur 5 était dans cette situation pour 

une durée variant de 4 à 9 ans. De 2006 à 2016 

(données non illustrées), la part de ceux 

recevant de l’aide depuis 10 ans ou plus est 

passée de 56 % à 61 % dans la région. 

Répartition des prestataires adultes selon la durée cumulative de l’aide financière 
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MRC de Témiscamingue 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Population de 18 à 64 ans prestataires d’assistance sociale 

Au Témiscamingue, 4,7 % des adultes recevaient des 

prestations d’assistance sociale en 2016. En raison de la 

taille réduite de cette population, les tests statistiques 

ne détectent pas un écart significatif avec la proportion 

québécoise (5,0 %). Cela représentait environ 

600 personnes (325 hommes et 280 femmes). 

4,9 % 4,4 % 

 Évolution dans le temps Selon l’âge 

La proportion de prestataires adultes a diminué 

de 2006 à 2016, passant de 4,9 % à 4,7 %. 

La proportion de prestataires de 45 à 64 ans 

est plus faible au Témiscamingue (6,3 %) que 

dans la province (7,9 %). 

* Attention, estimation de qualité moyenne, à interpréter 

avec prudence. 
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Une majorité (58 %) de prestataires adultes 

ne détenaient pas de diplôme d’études 

secondaires (DES), alors qu’un sur 5 n’avait 

qu’un DES. Le pourcentage de prestataires 
dont la scolarité est inconnue s’avère élevé 

(17 %). 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 Répartition des prestataires adultes  Répartition des prestataires (les adultes 

 selon le type de contrainte à l’emploi et leurs enfants) selon le type de résidence 

 Répartition des prestataires (les adultes et Répartition des prestataires 

 leurs enfants) selon la composition du ménage adultes selon la scolarité 

Près des deux tiers des prestataires étaient des 

personnes seules. Un sur 5 vivait dans une 

famille monoparentale.  

Un prestataire adulte sur 2 (54 %) recevait de 

l’aide financière depuis 10 ans ou plus. Un 

prestataire sur 4 était dans cette situation 

pour une durée variant de 4 à 9 ans.  

Répartition des prestataires adultes selon la durée cumulative de l’aide financière 

Près des deux tiers des prestataires avaient des 

contraintes à l’emploi, 45 % des contraintes 

sévères et 18 % des contraintes temporaires.  

  

La moitié des prestataires étaient des 

locataires, 1 sur 4 était un chambreur et 1 sur 

5 était propriétaire de son logement. Dans ce 

dernier cas, il s’agit d’un pourcentage bien 

supérieur à celui au Québec (4 %). 
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Ville de Rouyn-Noranda 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Population de 18 à 64 ans prestataires d’assistance sociale 

À Rouyn-Noranda, 4,4 % des adultes recevaient des 

prestations d’assistance sociale en 2016, une proportion 

inférieure à celle du Québec (5,0 %). Cela représentait 

environ 1 500 personnes (840 hommes et 700 femmes). 

4,6 % 4,1 % 

 Évolution dans le temps Selon l’âge 

La proportion de prestataires adultes a diminué 

de 2006 à 2016, passant de 6,2 % à 4,4 %. 

La proportion de prestataires s’accroît avec 

l’âge. De plus, celle des prestataires de 45 à 64 
ans est plus faible à Rouyn-Noranda (6,6 %) 

que dans la province (7,9 %). 
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2 % 

 Répartition des prestataires adultes  Répartition des prestataires (les adultes 

 selon le type de contrainte à l’emploi et leurs enfants) selon le type de résidence 

Une majorité (61 %) de prestataires avait des 

contraintes à l’emploi, 44 % des contraintes 

sévères et 17 % des contraintes temporaires.  

  

La moitié des prestataires étaient des locataires, 

près d’un sur 3 était un chambreur et moins 

d’un sur 10 était propriétaire de son logement.  

 Répartition des prestataires (les adultes et Répartition des prestataires 

 leurs enfants) selon la composition du ménage adultes selon la scolarité 

Les deux tiers des prestataires vivaient seuls, ce 

qui est plus élevé qu’au Québec (58 %). Un sur 

5 faisait partie d’une famille monoparentale.  

  

Une majorité (57 %) de prestataires adultes ne 

détenaient pas de diplôme d’études 

secondaires (DES), alors qu’un sur 5 n’avait 

qu’un DES. Le pourcentage de prestataires dont 

la scolarité est inconnue s’avère élevé (16 %). 

Répartition des prestataires adultes selon la durée cumulative de l’aide financière 

Un peu moins des deux tiers (63 %) des 

prestataires adultes recevaient de l’aide 

financière depuis 10 ans ou plus, ce qui est plus 

élevé qu’au Québec (56 %). Un prestataire sur 

5 (19 %) était dans cette situation pour une 

durée variant de 4 à 9 ans.   
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MRC d’Abitibi-Ouest 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Population de 18 à 64 ans prestataires d’assistance sociale 

En Abitibi-Ouest, 5,7 % des adultes recevaient des 

prestations d’assistance sociale en 2016. Il s’agit d’une 

proportion supérieure à celle du Québec (5,0 %), ce qui 

constitue une situation unique dans la région. Cela 

représentait près de 1 000 personnes (525 hommes et 

440 femmes). 

6,0 % 5,4 % 

 Évolution dans le temps Selon l’âge 

La proportion de prestataires adultes a diminué 

de 2006 à 2016, passant de 7,1 % à 5,7 %. 

La proportion de prestataires s’accroît avec 

l’âge, passant de 6,1 % chez les plus jeunes à 

8,5 % chez les personnes de 45 à 64 ans. 

* Attention, estimation de qualité moyenne, à interpréter 

avec prudence. 
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 Répartition des prestataires adultes  Répartition des prestataires (les adultes 

 selon le type de contrainte à l’emploi et leurs enfants) selon le type de résidence 

Une majorité (62 %) de prestataires avait des 

contraintes à l’emploi, 44 % des contraintes 

sévères et 18 % des contraintes temporaires.  

 

Près de la moitié des prestataires étaient des 

locataires, 1 sur 4 était un chambreur et 1 sur 5 

était propriétaire de son logement. Dans ce 

dernier cas, il s’agit d’un pourcentage bien 
supérieur à celui au Québec (4 %). 

 Répartition des prestataires (les adultes et Répartition des prestataires 

 leurs enfants) selon la composition du ménage adultes selon la scolarité 

Trois prestataires sur cinq étaient des personnes 

seules. Un sur 5 vivait dans une famille 

monoparentale.  

  

Une grande majorité (69 %) de prestataires 

adultes ne détenaient pas de diplôme d’études 

secondaires (DES), alors qu’un sur 5 n’avait 

qu’un DES. 

Répartition des prestataires adultes selon la durée cumulative de l’aide financière 

Les deux tiers (65 %) des prestataires adultes 

recevaient de l’aide financière depuis 10 ans ou 

plus. Un prestataire sur 5 (18 %) était dans cette 

situation pour une durée variant de 4 à 9 ans.  

4 % 
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MRC d’Abitibi 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Population de 18 à 64 ans prestataires d’assistance sociale 

Dans la MRC d’Abitibi, 4,2 % des adultes recevaient des 

prestations d’assistance sociale en 2016, une proportion 

inférieure à celle du Québec (5,0 %). Cela représentait près 

de 900 personnes (490 hommes et 400 femmes). 

4,5 % 3,9 % 

 Évolution dans le temps Selon l’âge 

La proportion de prestataires adultes a diminué 

de 2006 à 2016, passant de 5,6 % à 4,2 %. 

La proportion de prestataires de 45 à 64 ans est 

plus faible dans la MRC d’Abitibi (6,2 %) que 

dans la province (7,9 %). 

* Attention, estimation de qualité moyenne, à interpréter 

avec prudence. 
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 Répartition des prestataires adultes  Répartition des prestataires (les adultes 

 selon le type de contrainte à l’emploi et leurs enfants) selon le type de résidence 

Les deux tiers (67 %) de prestataires avaient des 

contraintes à l’emploi, 47 % des contraintes 

sévères et 20 % des contraintes temporaires.  

  

La moitié des prestataires étaient des locataires, 

près d’un sur 3 était un chambreur et 1 sur 10 

était propriétaire de son logement. Dans ce 

dernier cas, il s’agit d’un pourcentage bien 

supérieur à celui au Québec (4 %). 

  

 Répartition des prestataires (les adultes et Répartition des prestataires 

 leurs enfants) selon la composition du ménage adultes selon la scolarité 

Près des deux tiers des prestataires étaient des 

personnes seules. Un sur 5 vivait dans une 
famille monoparentale.  

  

Une majorité (59 %) de prestataires adultes ne 

détenaient pas de diplôme d’études 

secondaires (DES), alors qu’un sur 5 n’avait 

qu’un DES. Le pourcentage de prestataires dont 

la scolarité est inconnue s’avère élevé (17 %). 

Répartition des prestataires adultes selon la durée cumulative de l’aide financière 

Trois prestataires adultes sur 5 (61 %) 

recevaient de l’aide financière depuis 10 ans ou 

plus. Un prestataire sur 5 était dans cette 

situation pour une durée variant de 4 à 9 ans.  

  

3 % 
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MRC de la Vallée-de-l’Or 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Population de 18 à 64 ans prestataires d’assistance sociale 

Dans la Vallée-de-l’Or, 5,2 % des adultes recevaient des 

prestations d’assistance sociale en 2016, une proportion 

comparable à celle du Québec (5,0 %). Cela représentait 

près de 2 000 personnes (1 000 hommes et 900 femmes). 

5,3 % 5,1 % 

 Évolution dans le temps Selon l’âge 

La proportion de prestataires adultes a diminué 

de 2006 à 2016, passant de 6,7 % à 5,2 %. 

  

La proportion de prestataires s’accroît avec 

l’âge, passant de 4,3 % chez les plus jeunes à 

7,9 % chez les personnes de 45 à 64 ans. 
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 Répartition des prestataires adultes  Répartition des prestataires (les adultes 

 selon le type de contrainte à l’emploi et leurs enfants) selon le type de résidence 

Une majorité (60 %) de prestataires avaient des 

contraintes à l’emploi, 40 % des contraintes 

sévères et 20 % des contraintes temporaires.  

  

La moitié des prestataires étaient des locataires, 

plus d’un sur 4 était un chambreur et 3 % 

étaient propriétaires de leur logement. Dans ce 

dernier cas, il s’agit d’un résultat semblable à 

celui au Québec (4 %). 

  

 Répartition des prestataires (les adultes et Répartition des prestataires 

 leurs enfants) selon la composition du ménage adultes selon la scolarité 

Près des deux tiers des prestataires étaient des 

personnes seules, ce qui est plus élevé qu’au 

Québec (58 %). Environ un sur 4 vivait dans une 

famille monoparentale.  

  

Près des deux tiers (64 %) des prestataires 

adultes ne détenaient pas de diplôme d’études 

secondaires (DES), alors qu’un sur 6 n’avait 

qu’un DES. Le pourcentage de prestataires dont 

la scolarité est inconnue s’avère élevé (12 %). 

Répartition des prestataires adultes selon la durée cumulative de l’aide financière 

Environ 3 prestataires adultes sur 5 (59 %) 

recevaient de l’aide financière depuis 10 ans ou 

plus. Un prestataire sur 5 (21 %) était dans cette 

situation pour une durée variant de 4 à 9 ans.  

  

1 % 3 % 



 

 

 

 

 

 

 

Centre intégré de santé et de services sociaux de l’Abitibi-Témiscamingue 

DIRECTION DE SANTÉ PUBLIQUE 

1, 9
e 
Rue 

Rouyn-Noranda (Québec) J9X 2A9 

Téléphone : 819 764-3264 

Télécopieur : 819 797-1947 

www.sante-abitibi-temiscamingue.gouv.qc.ca 

  

  

Rédaction 

Guillaume Beaulé, agent de planification, de programmation et de recherche 

  

Collaboration :  

Sylvie Bellot, agente de planification, de programmation et de recherche 

Virginie Ferreira, agente de planification, de programmation et de recherche 

Marlène Mainville, agente de planification, de programmation et de recherche 

 

Traitement informatique des données 

Infocentre de santé publique du Québec 

 

Conception graphique et mise en page 

Mélanie Gauthier, agente administrative 

 

  
  

  

Afin de ne pas alourdir les textes, le masculin inclut le féminin. 
  

Toute reproduction totale ou partielle de ce document est autorisée, à 

condition que la source soit mentionnée. 
  

Ce document est également disponible en médias substituts, sur 

demande. 

  

© Gouvernement du Québec 

 


