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ENQUÊTE QUÉBÉCOISE SUR LE DÉVELOPPEMENT DES ENFANTS DE LA MATERNELLE 
De nouvelles données sur le développement des enfants en Abitibi-Témiscamingue 

 
Rouyn-Noranda, le 11 octobre 2023 - La Direction de santé publique (DSPu) du Centre intégré 
de santé et de services sociaux de l’Abitibi-Témiscamingue informe la population que les résultats 
régionaux de l’Enquête québécoise sur le développement des enfants à la maternelle (EQDEM) 
2022 sont maintenant disponibles. 
 
Dans la région, l’enquête a recueilli des informations concernant près de 1 500 enfants fréquentant 
la maternelle 5 ans en 2021-2022, ce qui représente un taux de réponse de 94 %. Le succès de 
l’enquête repose sur l’excellente collaboration du réseau scolaire et, plus particulièrement, des 108 
enseignantes et enseignants de la maternelle qui ont accepté de remplir un questionnaire pour 
chacun de leurs élèves. 
 
Cette enquête permet de dresser le portrait du développement des enfants de la maternelle du 
Québec et de la région sur les plans de la santé physique et du bien-être, de la maturité affective, 
des compétences sociales, du développement cognitif et langagier notamment sur les habiletés de 
communication et connaissances générales.  
 
Les données démontrent également que pour la région de l’Abitibi-Témiscamingue en 2022, près 
de 1 enfant sur 3 était considéré comme vulnérable dans au moins un domaine de développement, 
alors que 26 % d’entre eux l’étaient lors des enquêtes précédentes réalisées en 2012 et en 2017. 
La pandémie de COVID-19 et les mesures sanitaires auraient pu contribuer à cette augmentation 
significative.  

Les liens entre le développement des enfants dans différents domaines avant leur entrée à l’école 
et leur réussite scolaire ultérieure sont bien documentés. Être vulnérable dans un domaine de 
développement signifie être moins bien outillé que les autres pour profiter pleinement de ce que 
l’école a à offrir. 
 
Le tableau suivant présente une comparaison de la proportion d’enfants vulnérables par domaine 
de développement en Abitibi-Témiscamingue par rapport au reste du Québec. On constate que 
14 % des enfants fréquentant la maternelle 5 ans en 2022 étaient vulnérables dans le domaine « 
cognitif et langagier », une proportion plus élevée que celle du reste de la province (12 %). 

Domaines 
Proportion d’enfants vulnérables 

Région Abitibi-
Témiscamingue 

Reste du Québec 

Santé physique et bien-être 10 % 10 % 

Maturité affective 11 % 12 % 

Compétences sociales 11 % 11 % 
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Développement cognitif et langagier 14 % (+) 12 % 

Habiletés de communication et connaissances 
générales 

12 % 12 % 

(+) : Valeur significativement plus élevée que dans le reste du Québec 
 

La politique gouvernementale de prévention de la santé lance le défi de faire en sorte qu’en 2025, 
80 % des enfants arrivent à la maternelle sans aucune vulnérabilité dans les 5 sphères de 
développement. Cela représente un écart de 10 % à rattraper pour la région.  

Selon Dre Omobola Sobanjo, directrice de santé publique par intérim : « Les acteurs sont déjà 
mobilisés pour la petite enfance dans la région. Il est essentiel que l’on poursuive les travaux 
d’arrimage entre les partenaires afin que tous les enfants de l’Abitibi-Témiscamingue aient 
l’opportunité de bien se développer ».  
 
Depuis le 1er cycle de l’EQDEM réalisé en 2012, plusieurs actions et interventions favorisant le 
développement global des enfants ont été mises en place par différents partenaires institutionnels 
et communautaires de la région. La région est mobilisée et malgré la pandémie de COVID-19, les 
partenaires ont poursuivi leurs efforts pour offrir aux enfants des services adaptés et des 
environnements favorables à leur développement. Dans les semaines à venir, la Direction régionale 
de santé publique et ses partenaires travailleront à faire connaître ces résultats auprès des acteurs 
concernés par la petite enfance.   
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