Questionnaire DN4
Adapté de Bouhassira D. et al. (2004). Development and validation of the Neuropathic Pain Symptom Inventory.
Pain, 108(3), pp. 248-257.

Nom complet : Date de naissance :

Date :

1. Caractéristiques de la douleur

A. Brdlure OUI (1 point) | NON (0 points)
B. Sensation de froid douloureux OUI (1 point) | NON (0 points)
C. Décharges électriques OUlI (1 point) | NON (0O points)

2. Symptémes associés

A. Fourmillements QUI (1 point) | NON (0 points)
B. Picotements QUI (1 point) | NON (0 points)
C. Engourdissements QUI (1 point) | NON (0 points)
D. Démangeaisons QUI (1 point) | NON (0 points)

3. Trouvailles a ’'examen physique

A. Hypoesthésie au tact sur le territoire de la douleur OUI (1 point) | NON (0 points)
B. Hypoesthésie a la piqlre sur le territoire de la douleur OUlI (1 point) | NON (0O points)
C. Douleur augmentée par le frottement QUI (1 point) | NON (0 points)
Total /10

Un score plus grand ou égal a 4/10 signe une douleur neuropathique (sensibilité de 83%, spécificité de 90%)



