CONSIGNES POUR LA PRISE EN CHARGE DES CRISES D’'ASTHME

Un enfant asthmatique présente l'un
ou l'autre des symptomes suivants

Administrez une dese avec

: I'inhalateur de soulagement
Toux COF.It.Ir'ILJE ® Respiration difficile rapide (pompe), 1 dose = 2
Difficulté a respirer . _.F-h IF— =), 5
Serrement a la poitrine (sifflement complites :;1 Ia atlclmg.. t‘
= tilisez le tube

dans la poitrine) Couleur bleue des lévresou d’espacement
L'enfant peut aussi paraitre agité, des doigts {-aé;c:ch-amh re) si fourni
irritable ou trés fatigue. ' -

Incapacité & parler en phrases

En attendant les
secours :

Tirage de la peau entre les

cotes ou & labase du cou Composez le 911 pour

] - L - Sy
L'enfant peut également demander une ambulance et Parler calmement a I'éléve
paraitre anxieux, désorienté et

IL FAUT AGIR!

suivez les consignes tout en le rassurant.
trés fatigué suivantes jusqu’a Farrivée

! Incitez-le a respirer
Administrer immadiatement une des secours :

: lentement et
dose de médicament avec

I'inhalateur & action rapide Attendez 15 minutes.
(pompe). 1 dose = 2 inhalations Communiguez avec les

Utilisez le tube d'espacement Attendez 10 minutes et reverifier Si les symptdmes persistent, parents ou les personnes

profondément.

4 oo —c 'ur
(aérochambre) si fourni. les symptémes. utilisez la pompe pour & aviser en cas d'urgence

administrer une dose a
toutes les 15 minutes en
. _ attendant les secours.
5iles symptomes s'atténuent S'ily a aggravation des
symptomes ou gqu’aucun Ne pas administrer plus de 4
soulagement n'est observe. doses au total.
Attendez la disparition des
symptomes pour que I'enfant
reprenne ses activites normales

Avisez les parentsselon les
modalités convenues




