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Le territoire et la population de l’Abitibi-Témiscamingue 
 
Avec une population totale estimée à près de 148 000 personnes en 20161 (la population autochtone est incluse) et 

une superficie de 58 000 km2 de terres, l’Abitibi-Témiscamingue figure parmi les plus vastes régions du Québec. 

 

Elle regroupe 5 Municipalités régionales de comté (MRC) ou territoire équivalent (la ville de Rouyn-Noranda) qui 

correspondent exactement au découpage des réseaux locaux de services de santé et de services sociaux (RLS) (voir 

carte ci-dessous). La MRC de la Vallée-de-l’Or est la plus peuplée avec près de 43 900 personnes. Au second rang, se 

retrouve le territoire équivalent de Rouyn-Noranda qui compte près de 42 300 résidents. La MRC d’Abitibi suit au 

3e rang avec une population de près de 25 000 personnes, puis, au 4e rang, celle d’Abitibi-Ouest avec un peu plus de 

20 900 résidents. La MRC la moins populeuse est celle de Témiscamingue qui comporte environ 16 000 habitants. 

 
 

Carte de l’Abitibi-Témiscamingue illustrant le découpage par MRC 
 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

La population est répartie dans 65 municipalités et 7 communautés algonquines. Près des trois quarts des localités 

de la région sont de petite taille puisqu’on y retrouve moins de 1 000 habitants. Un peu plus de la moitié (58 %) de la 

population réside dans un des huit pôles urbains2 (municipalité de plus de 2 500 habitants) tandis que 42 % vit en 

milieu rural. 

 
La population autochtone 
 

Les membres des Premières Nations représentent, en 2016, 5,4 % de la population de la région et leur nombre est 
estimé à un peu plus de 7 900 personnes. Plus de la moitié (54 %) d’entre eux sont rattachés à une des communautés 
du Témiscamingue, le tiers (33 %) à celles de la Vallée-de-l’Or et les autres à Pikogan (13 %) dans la MRC d’Abitibi. 
Ajoutons aussi qu’un peu plus de la moitié des personnes (52,3 %) habitent une réserve ou un établissement indien, 
les autres demeurant hors réserve.  
 

Source : Ministère des Affaires indiennes et du Nord Canadien, Système d’inscription des indiens, données au 31 décembre 2016. 

                                                             
1. Source : Statistique Canada et Institut de la statistique du Québec, estimations démographiques provisoires pour 2016, produites en 

mars 2017.  

2. Il s’agit de petits milieux urbains. À noter que les populations des villes de Rouyn-Noranda et de Val-d’Or ne sont pas classées 
comme résidant en milieu urbain à 100 %, certains quartiers étant en effet considérés comme ruraux.  

Image : http://www.carrefour-immobilier.com/ 
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Ce qu’il faut retenir 
 

 Les 65 à 74 ans forment la majorité des aînés et comptent légèrement plus d’hommes que de femmes.  

 Le groupe des 75 à 84 ans représente un peu moins du tiers des aînés et compte un peu plus de femmes que 
d’hommes.  

 Parmi les aînés, environ une personne sur 9 est âgée de 85 ans ou plus; dans ce groupe, les femmes sont 2 fois 
plus nombreuses que les hommes. 

 Le pourcentage de femmes s’accroît à mesure que la population vieillit. Cela s’explique par l’espérance de vie 
qui est plus longue chez les femmes que chez les hommes. 

Les aînés de 65 ans et plus  en Abitibi-Témiscamingue  
 

Population estimée en 2016 
 

 
  Total des 65 ans et plus     
  25 854 personnes   65 à 74 ans 75 à 84 ans 85 ans et + 
  17,5 % de la population totale 
 

 Hommes Femmes 
 

 

 

 

 12 200 13 654  15 321 pers. 7 526 pers. 3 007 pers. 
 47,2 % des 65 et + 52,8 % des 65 et + 59,3 % des 65 et + 29,1 % des 65 et + 11,6 % des 65 et + 
 
 
 

Figure 1 – Répartition de la population âgée de 65 ans et plus selon le groupe d’âge et le sexe, Abitibi-Témiscamingue, 2016 
 

 
 

7 788 

3 408 

1 004 

7 533 

4 118 

2 003 

65-74 ans 75-84 ans 85 ans et +

Hommes Femmes

Source : Statistique Canada et Institut de la statistique 
du Québec, estimations démographiques provisoires 
pour 2016, produites en mars 2017 
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Ce qu’il faut retenir 
 

La répartition des aînés dans la région diffère de la répartition de l’ensemble de la population. 
 

En effet, alors que la MRC de la Vallée-de-l’Or est la plus populeuse, c’est à Rouyn-Noranda qu’on dénombre le 
plus de personnes âgées de 65 ans et plus en Abitibi-Témiscamingue. La MRC de la Vallée-de-l’Or arrive seulement 
au 2e rang en ce qui a trait au nombre d’aînés. On retrouve ensuite les MRC d’Abitibi et d’Abitibi-Ouest. Enfin, la 
MRC de Témiscamingue se situe en dernière position avec le nombre le moins élevé de personnes âgées de 65 ans 
et plus.  

Répartition selon les MRC 
 
Figure 2 – Répartition de la population âgée de 65 ans et plus selon les MRC, Abitibi-Témiscamingue, 2016 
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gue 

Rouyn-
Noranda 

Abitibi-
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Abitibi 

Vallée-de-
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12,1 % 

7 210 
27,9 % 

4 189 
16,2 % 

4 301 
16,6 % 

7 025 
27,2 % 

Témiscamingue 

Source : Statistique Canada et Institut de la statistique du 
Québec, estimations démographiques provisoires pour 2016, 
produites en mars 2017 
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Ce qu’il faut retenir 
 

 Comparativement aux aînés de l’ensemble de la région, les autochtones âgés de 65 ans et plus sont 
relativement peu nombreux (9 % contre 18 %).  

 La proportion de femmes chez les aînés autochtones se révèle supérieure à ce qu’on retrouve dans l’ensemble 
de la population âgée de 65 ans et plus (60 % contre 53 %). 

Ce qu’il faut retenir 
 

Les aînés autochtones  de la région demeurent 
pour la grande majorité d’entre eux (près des 
deux tiers) hors réserve, donc en dehors des 
communautés autochtones.  
 

Population autochtone âgée de 65 ans et plus       

  
  Total des 65 ans et plus     
  678  personnes    

 8,6 % de la population totale autochtone 
 

 Hommes Femmes 
 

 

 

 

 273 405 
 40,3 % des 65 et + 59,7 % des 65 et + 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Figure 3 – Répartition de la population autochtone âgée de 65 ans et plus selon le lieu de résidence, Abitibi-Témiscamingue, 2016 
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Source : Ministère des Affaires indiennes et du Nord Canadien, Système 
d’inscription des indiens, Données au 31 décembre 2016. 
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Ce qu’il faut retenir 
 

Près des trois quarts des aînés autochtones 
proviennent des 4 communautés du 
Témiscamingue.  
 
Près d’un aîné autochtone sur 6 est issu 
d’une communauté de la Vallée-de-l’Or. 
 
Près d’un aîné autochtone sur 8 est 
rattaché à la communauté de Pikogan dans 
la MRC d’Abitibi. 
 

Figure 4 – Répartition de la population autochtone âgée de 65 ans et plus selon les MRC, Abitibi-Témiscamingue, 2016 
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Source : Ministère des Affaires indiennes et du Nord Canadien, Système d’inscription des indiens, Données  au 31 décembre 2016. 

Témiscamingue 

Vallée-de-l’Or 

Abitibi 



En Abitibi-Témiscamingue 

 

 

12  

 

Ce qu’il faut retenir 
 

En 2006, le vieillissement de la population, se traduisant par la croissance de la population âgée de 65 ans et plus, 
était déjà amorcé. Il se poursuit dans les années qui suivent avec l’arrivée graduelle des « baby-boomers » à l’âge 
de la retraite. On prévoit donc, en Abitibi-Témiscamingue, une augmentation constante des aînés jusqu’en 2031, 
année où un certain plateau devrait être atteint; le nombre de personnes âgées de 65 ans et plus devrait alors 
fluctuer autour de 41 500 en Abitibi-Témiscamingue.  

Évolution projetée de la population de 65 ans et plus  
 
Figure 5 – Estimations et projections de la population âgée de 65 ans et plus, Abitibi-Témiscamingue, 2006 à 2036 
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à 2010 et projections de 2011 à 2036, produites en 
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Figure 6 – Part des personnes âgées de 65 ans et plus dans la population totale, Abitibi-Témiscamingue, 2006 à 2036 
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Ce qu’il faut retenir 
 

La part des aînés dans l’ensemble de la population va s’accroître également au fil des années. En 2016, cette part 
représentait 17 % de la population. Elle va augmenter progressivement pour atteindre entre 26 % et 27 % de 2031 
à 2036. Les personnes âgées de 65 ans et plus devraient ainsi représenter un peu plus du quart de l’ensemble de 
la population au tournant des années 2030. 
 

Source : Institut de la statistique du Québec et Ministère 
de la Santé et des Services sociaux, estimations de 2006 
à 2010 et projections de 2011 à 2036, produites en 
novembre 2014.  
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Figure 7 – Estimations et projections de différents groupes d’âge, population de 65 ans et plus, Abitibi-Témiscamingue, 2006 à 
2036 
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Ce qu’il faut retenir 
 

 Le groupe des 65 à 74 ans devrait connaître une augmentation de l’ordre de 40 %  de 2016 à 2028, passant de 
15 400 à 21 500 personnes. Par la suite, une diminution devrait être observée et en 2036, la population des 65 
à 74 ans devrait se situer autour de 18 100 personnes.  

 Le groupe formé des 75 à 84 ans est en croissance depuis 2006. Il devrait augmenter plus rapidement à partir 
des années 2020, et ce, de façon continue jusqu’en 2036. De 2016 à 2036, le nombre de personnes âgées de 
75 à 84 ans devrait plus que doubler, passant de plus de 7 500 à environ 16 800.  

 Le groupe des plus âgés, soit les 85 ans ou plus, devrait lui aussi connaître une croissance significative et 
continue de 2016 à 2036, celle-ci s’accélérant aux alentours de 2026. Le nombre de personnes de ce groupe 
d’âge devrait ainsi plus que doubler, passant d’environ 3 000 à près de 6 700 de 2016 à 2036.  

 
 

Source : Institut de la statistique du Québec et Ministère 
de la Santé et des Services sociaux, estimations de 2006 
à 2010 et projections de 2011 à 2036, produites en 
novembre 2014.  
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Estimation du nombre d’aînés victimes de maltraitance en 2016 
 
Au Canada, la prévalence de la maltraitance auprès des personnes aînées vivant à domicile est estimée entre 4 % et 
7 %3. Comme il est difficile d’identifier précisément le nombre de personnes aînées vivant à domicile, le pourcentage 
est appliqué à l’ensemble de la population âgée de 65 ans et plus en 2016 afin d’estimer le nombre d’aînés victimes 
de maltraitance (voir tableau ci-dessous). 
 
 
Tableau 1 - Estimation du nombre d’aînés victimes de maltraitance, Abitibi-Témiscamingue, 2016 
 

 Population estimée 
en 2016 

Population victime 
de maltraitance 

(4 %) 

Population victime 
de maltraitance 

(7 %) 

65 ans et plus 25 854 1 034 1 810 

 

 
 
 

 

 

 

                                                             
3.  Sources : PODNIEKS, E. et autres. Une enquête nationale sur les mauvais traitements des personnes âgées au Canada. Toronto, 

Ryerson Polytechnical Institute, 1990. 

 BUNGE, V., LOCKE, D. La violence familiale au Canada : un profil statistique. Statistique Canada, Centre canadien de la statistique 
juridique, 2000. 

Source : Statistique Canada et Institut de la statistique du Québec, estimations démographiques provisoires pour 2016, 
produites en mars 2017.  
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Les aînés de 65 ans et plus   dans la MRC de Témiscamingue  
 

Population estimée en 2016 
 

 
  Total des 65 ans et plus     
  3 129 personnes   65 à 74 ans 75 à 84 ans 85 ans et + 
  19,5 % de la population totale 
 

 Hommes Femmes 
 

 

 

 

 1 492 1 637  1 823 pers. 947 pers. 359 pers. 
 47,7 % des 65 et + 52,3 % des 65 et + 58,3 % des 65 et + 30,3 % des 65 et + 11,5 % des 65 et + 
 
 
 
Figure 8 – Répartition de la population âgée de 65 ans et plus selon le groupe d’âge et le sexe, MRC de Témiscamingue, 2016 
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Ce qu’il faut retenir 
 

 Les 65 à 74 ans forment la majorité des aînés et comptent à peu près autant de femmes que d’hommes.  

 Le groupe des 75 à 84 ans représente un peu moins du tiers des aînés et compte presque autant d’hommes 
que de femmes.  

 Parmi les aînés, environ une personne sur 9 est âgée de 85 ans ou plus; dans ce groupe, les femmes sont 2 fois 
plus nombreuses que les hommes. 

 Le pourcentage de femmes s’accroît à mesure que la population vieillit. Cela s’explique par l’espérance de vie 
qui est plus longue chez les femmes que chez les hommes. 

 
 

Source : Statistique Canada et Institut de la statistique 
du Québec, estimations  démographiques provisoires 
pour 2016, produites en mars 2017.  



MRC de Témiscamingue 
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Ce qu’il faut retenir 
 

 Comparativement aux aînés de l’ensemble de la MRC de 
Témiscamingue, les autochtones âgés de 65 ans et plus 
sont relativement peu nombreux (11 % contre 20 %). 

 Les femmes sont nettement plus représentées que les 
hommes parmi les aînés (60 % contre 40 %). 

Ce qu’il faut retenir 
 

La très grande majorité des aînés 
autochtones du Témiscamingue demeure 
hors réserve.  

Un seul aîné sur 4 habite une des 
4 communautés autochtones du 
Témiscamingue. 

Population autochtone âgée de 65 ans et plus 
 

 
  Total des 65 ans et plus 
  477 personnes 
 11,3 % de la population totale autochtone 
 

 Hommes Femmes 
 

 

 

 

 192 285  
 40,3 % des 65 et + 59,7 % des 65 et + 
 
 
 

 

Figure 9 – Répartition de la population autochtone âgée de 65 ans et plus selon le lieu de résidence, MRC de Témiscamingue, 
2016 
 

 
 
 
 
 
 
 
 

  

120 
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Source : Ministère des Affaires indiennes et du Nord Canadien, Système 
d’inscription des indiens, Données  au 31 décembre 2016. 

Source : Ministère des Affaires indiennes et du Nord 
Canadien, Système d’inscription des indiens, Données 
au 31 décembre 2016. 

Hors réserve 

Sur réserve 
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Évolution projetée de la population de 65 ans et plus  
 
Figure 10 – Estimations et projections de la population âgée de 65 ans et plus, MRC de Témiscamingue, 2006 à 2036 
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Source : Institut de la statistique du Québec et Ministère 
de la Santé et des Services sociaux, estimations de 2006 à 
2010 et projections de 2011 à 2036, produites en 
novembre 2014. 

Ce qu’il faut retenir 
 

En 2006, le vieillissement de la population, se traduisant par la croissance de la population âgée de 65 ans et plus 
était déjà amorcé. Il se poursuit dans les années qui suivent avec l’arrivée graduelle des « baby-boomers » à l’âge 
de la retraite. On prévoit donc, dans la MRC de Témiscamingue, une augmentation constante des aînés jusqu’en 
2035, le nombre de personnes âgées de 65 ans et plus atteignant alors près de 5 000.  
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Figure 11 – Part des personnes âgées de 65 ans et plus dans la population totale, MRC de Témiscamingue, 2006 à 2036 
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Ce qu’il faut retenir 
 

La part des aînés dans l’ensemble de la population va s’accroître progressivement au fil du temps. En 2016, cette 
part représentait 20 % de la population. Elle va augmenter graduellement pour atteindre de 31 % à 32 % de 2031 à 
2036. Les personnes âgées de 65 ans et plus devraient ainsi représenter un peu moins du tiers de l’ensemble de la 
population au tournant des années 2030. 

 

 

Source : Institut de la statistique du Québec et Ministère 
de la Santé et des Services sociaux, estimations de 2006 à 
2010 et projections de 2011 à 2036, produites en 
novembre 2014. 
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Figure 12 – Estimations et projections de différents groupes d’âges, population de 65 ans et plus, MRC de Témiscamingue, 2006 à 
2036 
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Ce qu’il faut retenir 
 

 Le groupe des 65 à 74 ans devrait connaître une augmentation de l’ordre de 40 %  de 2016 à 2028, passant 
d’environ  1 850 à 2 600 personnes. Par la suite, une diminution devrait être observée et en 2036, la population 
des 65 à 74 ans devrait se situer autour de 2 200 personnes.  

 Le groupe formé des 75 à 84 ans est en croissance depuis 2006. Il devrait augmenter plus rapidement à partir 
des années 2020, et ce, de façon continue jusqu’en 2036. De 2016 à 2036, le nombre de personnes âgées de 75 
à 84 ans devrait plus que doubler, passant de près de 1 000 à 2 000 personnes.  

 Le groupe des plus âgés, soit les 85 ans ou plus, devrait lui aussi connaître une croissance significative et 
continue de 2016 à 2036, celle-ci s’accélérant aux alentours de 2030. Le nombre de personnes de ce groupe 
d’âge devrait ainsi doubler, passant d’environ 400 à près de 800 de 2016 à 2036.  

 
 

 

Source : Institut de la statistique du Québec et Ministère 
de la Santé et des Services sociaux, estimations de 2006 
à 2010 et projections de 2011 à 2036, produites en 
novembre 2014. 
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Estimation du nombre d’aînés victimes de maltraitance en 2016 
 
Au Canada, la prévalence de la maltraitance auprès des personnes aînées vivant à domicile est estimée entre 4 % et 
7 %4. Comme il est difficile d’identifier précisément le nombre de personnes aînées vivant à domicile, le pourcentage 
est appliqué à l’ensemble de la population âgée de 65 ans et plus en 2016 afin d’estimer le nombre d’aînés victimes 
de maltraitance (voir tableau ci-dessous). 
 
 
Tableau 2- Estimation du nombre d’aînés victimes de maltraitance, MRC de Témiscamingue, 2016 
 

 Population estimée 
en 2016 

Population victime 
de maltraitance 

(4 %) 

Population victime 
de maltraitance 

(7 %) 

65 ans et plus 3 129 125 219 

 

 
 
 

 

 

 

                                                             
4.  Sources : PODNIEKS, E. et autres. Une enquête nationale sur les mauvais traitements des personnes âgées au Canada. Toronto, 

Ryerson Polytechnical Institute, 1990. 

 BUNGE, V., LOCKE, D. La violence familiale au Canada : un profil statistique. Statistique Canada, Centre canadien de la statistique 
juridique, 2000. 

Source : Statistique Canada et Institut de la statistique du Québec, estimations démographiques provisoires pour 2016, 
produites en mars 2017.  
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Ce qu’il faut retenir 
 

 Les 65 à 74 ans forment la majorité des aînés et comptent à peu près autant de femmes que d’hommes.  

 Le groupe des 75 à 84 ans représente un peu moins du tiers des aînés et les femmes y sont majoritaires 
(57,4 %).  

 Parmi les aînés, environ une personne sur 8 est âgée de 85 ans ou plus; dans ce groupe, près des deux tiers 
sont des femmes. 

 Le pourcentage de femmes s’accroît à mesure que la population vieillit. Cela s’explique par l’espérance de vie 
qui est plus longue chez les femmes que chez les hommes. 

Les aînés de 65 ans et plus  dans la Ville de Rouyn-Noranda  
 

Population estimée en 2016 
 

 
  Total des 65 ans et plus     
  7 210 personnes   65 à 74 ans 75 à 84 ans 85 ans et + 
  17,0 % de la population totale 
 

 Hommes Femmes 
 

 

 

 

 3 337 3 873  4 126 pers. 2 171 pers. 913 pers. 
 46,3 % des 65 et + 53,7 % des 65 et + 57,2 % des 65 et + 30,1 % des 65 et + 12,7 % des 65 et + 
 
 
 

Figure 13 – Répartition de la population âgée de 65 ans et plus selon le groupe d’âge et le sexe, Ville de Rouyn-Noranda, 2016 
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Ce qu’il faut retenir 
 

En 2006, le vieillissement de la population, se traduisant par la croissance de la population âgée de 65 ans et plus 
était déjà amorcé. Il se poursuit dans les années qui suivent avec l’arrivée graduelle des « baby-boomers » à l’âge 
de la retraite. On prévoit donc, à Rouyn-Noranda, une augmentation constante des aînés jusqu’en 2036. Le 
nombre de personnes âgées de 65 ans et plus devrait alors atteindre près de 11 700.  
 

Évolution projetée de la population de 65 ans et plus  
 

Figure 14 – Estimations et projections de la population âgée de 65 ans et plus, Ville de Rouyn-Noranda, 2006 à 2036 
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Figure 15 – Part des personnes âgées de 65 ans et plus dans la population totale, Ville de Rouyn-Noranda, 2006 à 2036 
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Ce qu’il faut retenir 
 

La part des aînés dans l’ensemble de la population va s’accroître progressivement au fil du temps. En 2016, cette 
part représentait 17 % de la population. Elle va augmenter graduellement pour atteindre un peu plus de 26 % en 
2036. Les personnes âgées de 65 ans et plus devraient ainsi représenter un peu plus du quart de l’ensemble de la 
population en 2036. 

Source : Institut de la statistique du Québec et Ministère 
de la Santé et des Services sociaux, estimations de 2006 
à 2010 et projections de 2011 à 2036, produites en 
novembre 2014.  



Ville de Rouyn-Noranda 

 

 

25  

 

Figure 16 – Estimations et projections de différents groupes d’âge, population de 65 ans et plus, Ville de Rouyn-Noranda, 2006 à 
2036 
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Ce qu’il faut retenir 
 

 Le groupe des 65 à 74 ans devrait connaître une augmentation de près de 40 %  de 2016 à 2028, passant 
d’environ  4 200 à 5 800 personnes. Par la suite, une diminution devrait être observée et en 2036, la 
population des 65 à 74 ans devrait se situer autour de 5 000 personnes. 

 Le groupe formé des 75 à 84 ans est en croissance depuis 2006. Il devrait augmenter plus rapidement à partir 
des années 2020, et ce, de façon continue jusqu’en 2036. De 2016 à 2036, le nombre de personnes âgées de 
75 à 84 ans devrait plus que doubler, passant de près de 2 200 à 4 600 personnes. 

 Le groupe des plus âgés, soit les 85 ans ou plus, devrait lui aussi connaître une croissance significative et 
continue de 2016 à 2036, celle-ci s’accélérant aux alentours de 2030. Le nombre de personnes de ce groupe 
d’âge devrait s’accroître de 128 %, passant d’environ 900 à plus de 2 000 de 2016 à 2036. 

 
 

Source : Institut de la statistique du Québec et Ministère 
de la Santé et des Services sociaux, estimations de 2006 
à 2010 et projections de 2011 à 2036, produites en 
novembre 2014.  
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Estimation du nombre d’aînés victimes de maltraitance en 2016 
 
Au Canada, la prévalence de la maltraitance auprès des personnes aînées vivant à domicile est estimée entre 4 % et 
7 %5. Comme il est difficile d’identifier précisément le nombre de personnes aînées vivant à domicile, le pourcentage 
est appliqué à l’ensemble de la population âgée de 65 ans et plus en 2016 afin d’estimer le nombre d’aînés victimes 
de maltraitance (voir tableau ci-dessous). 
 
 
Tableau 3 - Estimation du nombre d’aînés victimes de maltraitance, Ville de Rouyn-Noranda, 2016 
 

 Population estimée 
en 2016 

Population victime 
de maltraitance 

(4 %) 

Population victime 
de maltraitance 

(7 %) 

65 ans et plus 7 210 288 505 

 

 
 
 
 

                                                             
5.  Sources : PODNIEKS, E. et autres. Une enquête nationale sur les mauvais traitements des personnes âgées au Canada. Toronto, 

Ryerson Polytechnical Institute, 1990. 

 BUNGE, V., LOCKE, D. La violence familiale au Canada : un profil statistique. Statistique Canada, Centre canadien de la statistique 
juridique, 2000. 

Source : Statistique Canada et Institut de la statistique du Québec, estimations démographiques provisoires pour 2016, 
produites en mars 2017.  
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Ce qu’il faut retenir 
 

 Les 65 à 74 ans forment la majorité des aînés et comptent un peu plus d’hommes que de femmes.  

 Le groupe des 75 à 84 ans représente un peu plus du quart des aînés et compte légèrement plus de femmes 
que d’hommes.  

 Parmi les aînés, environ une personne sur 8 est âgée de 85 ans ou plus; dans ce groupe, les femmes sont 2 fois 
plus nombreuses que les hommes. 

 Le pourcentage de femmes s’accroît à mesure que la population vieillit. Cela s’explique par l’espérance de vie 
qui est plus longue chez les femmes que chez les hommes. 

Les aînés de 65 ans et plus  dans la MRC d’Abitbi-Ouest  
 

Population estimée en 2016 
 

 
  Total des 65 ans et plus     
  4 189 personnes   65 à 74 ans 75 à 84 ans 85 ans et + 
  20,0 % de la population totale 
 

 Hommes Femmes 
 

 

 

 

 2 035 2 154  2 480 pers. 1 195 pers. 514 pers. 
 48,6 % des 65 et + 51,4 % des 65 et + 59,2 % des 65 et + 28,5 % des 65 et + 12,3 % des 65 et + 
 
 
 

Figure 17 – Répartition de la population âgée de 65 ans et plus selon le groupe d’âge et le sexe, MRC d’Abitibi-Ouest, 2016 
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Ce qu’il faut retenir 
 

En 2006, le vieillissement de la population, se traduisant par la croissance de la population âgée de 65 ans et plus 
était déjà amorcé. Il se poursuit dans les années qui suivent avec l’arrivée graduelle des « baby-boomers » à l’âge 
de la retraite. On prévoit ainsi, dans la MRC d’Abitibi-Ouest, une augmentation constante des aînés jusqu’en 2031, 
année où un certain plateau devrait être atteint, le nombre de personnes âgées de 65 ans et plus fluctuant alors 
autour de 6 400. 

Évolution projetée de la population de 65 ans et plus  
 

Figure 18 – Estimations et projections de la population âgée de 65 ans et plus, MRC d’Abitibi-Ouest, 2006 à 2036 
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Figure 19 – Part des personnes âgées de 65 ans et plus dans la population totale, MRC d’Abitibi-Ouest, 2006 à 2036 
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Ce qu’il faut retenir 
 

La part des aînés dans l’ensemble de la population va s’accroître progressivement au fil du temps. En 2016, cette 
part représentait 20 % de la population. Elle va augmenter graduellement pour atteindre près de 31 % en 2036. 
Les personnes âgées de 65 ans et plus devraient ainsi représenter un peu moins du tiers de l’ensemble de la 
population en 2036. 

Source : Institut de la statistique du Québec et Ministère 
de la Santé et des Services sociaux, estimations de 2006 
à 2010 et projections de 2011 à 2036, produites en 
novembre 2014.  
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Figure 20 – Estimations et projections de différents groupes d’âge, population de 65 ans et plus, MRC d’Abitibi-Ouest, 2006 à 
2036 
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Ce qu’il faut retenir 
 

 Le groupe des 65 à 74 ans devrait connaître une augmentation de 35 %  de 2016 à 2029, passant d’environ 
2 500 à 3 300 personnes. Par la suite, une diminution devrait être observée et en 2036, la population des 65 à 
74 ans devrait se situer autour de 2 600 personnes. 

 Le groupe formé des 75 à 84 ans est en croissance depuis 2006. Il devrait augmenter plus rapidement à partir 
de 2017, et ce, de façon continue jusqu’en 2036. De 2016 à 2036, le nombre de personnes âgées de 75 à 84 
ans devrait plus que doubler, passant de près de 1 200 à environ 2 700 personnes. 

 Le groupe des plus âgés, soit les 85 ans ou plus, devrait lui aussi connaître une croissance significative et 
continue de 2016 à 2036, celle-ci s’accélérant aux alentours de 2026. Le nombre de personnes de ce groupe 
d’âge devrait doubler, passant d’un peu plus de 500 à près de 1 100 de 2016 à 2036. 

 
 

Source : Institut de la statistique du Québec et Ministère 
de la Santé et des Services sociaux, estimations de 2006 
à 2010 et projections de 2011 à 2036, produites en 
novembre 2014.  
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Estimation du nombre d’aînés victimes de maltraitance en 2016 
 
Au Canada, la prévalence de la maltraitance auprès des personnes aînées vivant à domicile est estimée entre 4 % et 
7 %6. Comme il est difficile d’identifier précisément le nombre de personnes aînées vivant à domicile, le pourcentage 
est appliqué à l’ensemble de la population âgée de 65 ans et plus en 2016 afin d’estimer le nombre d’aînés victimes 
de maltraitance (voir tableau ci-dessous). 
 
 
Tableau 4- Estimation du nombre d’aînés victimes de maltraitance, MRC d’Abitibi-Ouest, 2016 
 

 Population estimée 
en 2016 

Population victime 
de maltraitance 

(4 %) 

Population victime 
de maltraitance 

(7 %) 

65 ans et plus 4 189 168 293 

 

 
 
 
 
 

                                                             

6. Sources : PODNIEKS, E. et autres. Une enquête nationale sur les mauvais traitements des personnes âgées au Canada. Toronto, 
Ryerson Polytechnical Institute, 1990. 

BUNGE, V., LOCKE, D. La violence familiale au Canada : un profil statistique. Statistique Canada, Centre canadien de la statistique 
juridique, 2000. 

Source : Statistique Canada et Institut de la statistique du Québec, estimations démographiques provisoires pour 2016, 
produites en mars 2017.  
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Ce qu’il faut retenir 
 

 Les 65 à 74 ans forment la majorité des aînés et comptent un peu près autant de femmes que d’hommes.  

 Le groupe des 75 à 84 ans représente plus du quart des aînés et compte une légère majorité de femmes.  

 Parmi les aînés, environ une personne sur 9 est âgée de 85 ans ou plus; dans ce groupe, les femmes sont 2 fois 
plus nombreuses que les hommes. 

 Le pourcentage de femmes s’accroît à mesure que la population vieillit. Cela s’explique par l’espérance de vie 
qui est plus longue chez les femmes que chez les hommes. 

Les aînés de 65 ans et plus  dans la MRC d’Abitibi  
 

Population estimée en 2016 
 

 
  Total des 65 ans et plus     
  4 301 personnes   65 à 74 ans 75 à 84 ans 85 ans et + 
  17,3 % de la population totale 
 

 Hommes Femmes 
 

 

 

 

 2 057 2 244  2 616 pers. 1 218 pers. 467 pers. 
 47,8 % des 65 et + 52,2 % des 65 et + 60,8 % des 65 et + 28,3 % des 65 et + 10,9 % des 65 et + 
 
 
 

 

Figure 21 – Répartition de la population âgée de 65 ans et plus selon le groupe d’âge et le sexe, MRC d’Abitibi, 2016 
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Ce qu’il faut retenir 
 

 Comparativement aux aînés de l’ensemble de la MRC 
d’Abitibi, les autochtones âgés de 65 ans et plus sont 
relativement peu nombreux (8 % contre 17 %). 

 Les femmes sont nettement plus représentées que les 
hommes parmi les aînés (64 % contre 36 %). 

Ce qu’il faut retenir 
 

La majorité des ainés autochtones de la MRC 
d’Abitibi demeure sur la réserve de Pikogan. 

Population autochtone âgée de 65 ans et plus 
 

 
  Total des 65 ans et plus 
  88 personnes 
 8,3 % de la population totale autochtone 
 

 Hommes Femmes 
 

 

 

 

 32 56  
 36,4 % des 65 et + 63,6 % des 65 et + 
 
 
 

 

 

Figure 22 – Répartition de la population autochtone âgée de 65 ans et plus selon le lieu de résidence, MRC d’Abitibi, 2016 
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Source : Ministère des Affaires indiennes et du Nord 
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Ce qu’il faut retenir 
 

En 2006, le vieillissement de la population, se traduisant par la croissance de la population âgée de 65 ans et plus 
était déjà amorcé. Il se poursuit dans les années qui suivent avec l’arrivée graduelle des « baby-boomers » à l’âge 
de la retraite. On prévoit ainsi, dans la MRC d’Abitibi, une augmentation constante des aînés jusqu’en 2032, année 
où un certain plateau devrait être atteint, le nombre de personnes âgées de 65 ans et plus fluctuant alors autour 
de 7 100. 

Évolution projetée de la population de 65 ans et plus  
 

Figure 23 – Estimations et projections de la population âgée de 65 ans et plus, MRC d’Abitibi, 2006 à 2036 
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Figure 24 – Part des personnes âgées de 65 ans et plus dans la population totale, MRC d’Abitibi, 2006 à 2036 
 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

11,9 % 

14,3 % 

17,1 % 

20,5 % 

24,3 % 

26,9 % 
27,5 % 

0%

5%

10%

15%

20%

25%

30%

2006 2011 2016 2021 2026 2031 2036

Ce qu’il faut retenir 
 

La part des aînés dans l’ensemble de la population va s’accroître progressivement au fil du temps. En 2016, cette 
part représentait 17 % de la population. Elle va augmenter graduellement pour atteindre près de 27 % en 2031 et 
se maintiendra entre 27 % et 28 % jusqu’en 2036. Les personnes âgées de 65 ans et plus devraient ainsi 
représenter un peu plus du quart de l’ensemble de la population en 2036. 

Source : Institut de la statistique du Québec et Ministère 
de la Santé et des Services sociaux, estimations de 2006 
à 2010 et projections de 2011 à 2036, produites en 
novembre 2014.  
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Figure 25 – Estimations et projections de différents groupes d’âge, population de 65 ans et plus, MRC d’Abitibi, 2006 à 2036 
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Ce qu’il faut retenir 
 

 Le groupe des 65 à 74 ans devrait connaître une augmentation de 42 %  de 2016 à 2029, passant d’environ 
2 600 à 3 800 personnes. Par la suite, une diminution devrait être observée et en 2036, la population des 65 à 
74 ans devrait se situer autour de 3 100 personnes. 

 Le groupe formé des 75 à 84 ans est en croissance depuis 2006. Il devrait augmenter plus rapidement à partir 
de 2017, et ce, de façon continue jusqu’en 2036. De 2016 à 2036, le nombre de personnes âgées de 75 à 84 
ans devrait croître d’environ 143 %, passant de 1 200 à près de 2 900 personnes. 

 Le groupe des plus âgés, soit les 85 ans ou plus, devrait lui aussi connaître une croissance significative et 
continue de 2016 à 2036, celle-ci s’accélérant aux alentours de 2026. Le nombre de personnes de ce groupe 
d’âge devrait être une fois et demie plus important, passant d’un peu plus de 400 à près de 1 100 de 2016 à 
2036. 

 
 

Source : Institut de la statistique du Québec et Ministère 
de la Santé et des Services sociaux, estimations de 2006 
à 2010 et projections de 2011 à 2036, produites en 
novembre 2014.  
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Estimation du nombre d’aînés victimes de maltraitance en 2016 
 
Au Canada, la prévalence de la maltraitance auprès des personnes aînées vivant à domicile est estimée entre 4 % et 
7 %7. Comme il est difficile d’identifier précisément le nombre de personnes aînées vivant à domicile, le pourcentage 
est appliqué à l’ensemble de la population âgée de 65 ans et plus en 2016 afin d’estimer le nombre d’aînés victimes 
de maltraitance (voir tableau ci-dessous). 
 
 
Tableau 5 - Estimation du nombre d’aînés victimes de maltraitance, MRC d’Abitibi, 2016 
 

 Population estimée 
en 2016 

Population victime 
de maltraitance 

(4 %) 

Population victime 
de maltraitance 

(7 %) 

65 ans et plus 4 301 172 302 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

                                                             

7. Sources : PODNIEKS, E. et autres. Une enquête nationale sur les mauvais traitements des personnes âgées au Canada. Toronto, 
Ryerson Polytechnical Institute, 1990. 

BUNGE, V., LOCKE, D. La violence familiale au Canada : un profil statistique. Statistique Canada, Centre canadien de la statistique 
juridique, 2000. 

Source : Statistique Canada et Institut de la statistique du Québec, estimations démographiques provisoires pour 2016, 
produites en mars 2017.  
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Ce qu’il faut retenir 
 

 Les 65 à 74 ans forment la majorité des aînés et comptent à peu près autant de femmes que d’hommes. 

 Le groupe des 75 à 84 ans représente un peu plus du quart des aînés et compte une majorité de femmes.   

 Parmi les aînés, environ une personne sur 9 est âgée de 85 ans ou plus; dans ce groupe, les femmes sont 2 fois 
plus nombreuses que les hommes. 

 Le pourcentage de femmes s’accroît à mesure que la population vieillit. Cela s’explique par l’espérance de vie 
qui est plus longue chez les femmes que chez les hommes. 

Les aînés de 65 ans et plus  dans la MRC de la Vallée-de-l’Or 
 

Population estimée en 2016 
 

 
  Total des 65 ans et plus     
  7 025 personnes   65 à 74 ans 75 à 84 ans 85 ans et + 
  16,0 % de la population totale 
 

 Hommes Femmes 
 

 

 

 

 3 279 3 746  4 276 pers. 1 995 pers. 754 pers. 
 46,7 % des 65 et + 53,3 % des 65 et + 60,9 % des 65 et + 28,4 % des 65 et + 10,7 % des 65 et + 
 
 
 
 

Figure 26 – Répartition de la population âgée de 65 ans et plus selon le groupe d’âge et le sexe, MRC de la Vallée-de-l’Or, 2016 
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Source : Statistique Canada et Institut de la statistique 
du Québec, estimations démographiques provisoires 
pour 2016, produites en mars 2017 
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Ce qu’il faut retenir 
 

 Comparativement aux aînés de l’ensemble de la MRC de 
la Vallée-de-l’Or, les autochtones âgés de 65 ans et plus 
sont très peu nombreux et représentent une part infime 
de la population (4 % contre 16 %). 

 Les femmes sont nettement plus représentées que les 
hommes parmi les aînés (57 % contre 43 %). 

Ce qu’il faut retenir 
 

La grande majorité des aînés autochtones 
de la MRC de la Vallée-de-l’Or habite dans 
les communautés autochtones de 
Lac-Simon ou de Kitcisakik. 
 

 

Population autochtone âgée de 65 ans et plus 
 

 
  Total des 65 ans et plus 
  113 personnes 
 4,3 % de la population totale autochtone 
 

 Hommes Femmes 
 

 

 

 

 49 64  
 43,4 % des 65 et + 56,6 % des 65 et + 
 
 
 
 

 

Figure 27 – Répartition de la population autochtone âgée de 65 ans et plus selon le lieu de résidence, MRC de la Vallée-de-l’Or, 
2016 
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Source : Ministère des Affaires indiennes et du Nord Canadien, Système 
d’inscription des indiens, Données  au 31 décembre 2016. 

Source : Ministère des Affaires indiennes et du Nord 
Canadien, Système d’inscription des indiens, Données 
au 31 décembre 2016. 
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Ce qu’il faut retenir 
 

En 2006, le vieillissement de la population, se traduisant par la croissance de la population âgée de 65 ans et plus 
était déjà amorcé. Il se poursuit dans les années qui suivent avec l’arrivée graduelle des « baby-boomers » à l’âge 
de la retraite. On prévoit ainsi, dans la MRC de la Vallée-de-l’Or, une augmentation constante des aînés jusqu’en 
2036, leur nombre devant atteindre près de 11 400 personnes. 

Évolution projetée de la population de 65 ans et plus  
 

Figure 28 – Estimations et projections de la population âgée de 65 ans et plus, MRC de la Vallée-de-l’Or, 2006 à 2036 
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Figure 29 – Part des personnes âgées de 65 ans et plus dans la population totale, MRC de la Vallée-de-l’Or, 2006 à 2036 
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Ce qu’il faut retenir 
 

La part des aînés dans l’ensemble de la population va s’accroître progressivement au fil du temps. En 2016, cette 
part représentait 16 % de la population. Elle va augmenter graduellement pour atteindre près de 24 % en 2031 et 
devrait se maintenir ainsi jusqu’en 2036. Les personnes âgées de 65 ans et plus devraient ainsi représenter près 
du quart de l’ensemble de la population en 2036. 

Source : Institut de la statistique du Québec et Ministère 
de la Santé et des Services sociaux, estimations de 2006 
à 2010 et projections de 2011 à 2036, produites en 
novembre 2014.  
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Figure 30 – Estimations et projections de différents groupes d’âge, population de 65 ans et plus, MRC de la Vallée-de-l’Or, 2006 à 
2036 
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Ce qu’il faut retenir 
 

 Le groupe des 65 à 74 ans devrait connaître une augmentation de 41 %  de 2016 à 2029, passant d’environ 
4 300 à 6 000 personnes. Par la suite, une diminution devrait être observée et en 2036, la population des 65 à 
74 ans devrait se situer autour de 5 200 personnes. 

 Le groupe formé des 75 à 84 ans est en croissance depuis 2006. Il devrait augmenter plus rapidement à partir 
de 2017, et ce, de façon continue jusqu’en 2036. De 2016 à 2036, le nombre de personnes âgées de 75 à 84 
ans devrait croître d’environ 128 %, passant d’environ 2 000 à plus de 4 500 personnes. 

 Le groupe des plus âgés, soit les 85 ans ou plus, devrait lui aussi connaître une croissance significative et 
continue de 2016 à 2036, celle-ci s’accélérant aux alentours de 2026. Le nombre de personnes de ce groupe 
d’âge devrait plus que doubler, passant d’un peu plus de 700 à près de 1 700 de 2016 à 2036. 

 

Source : Institut de la statistique du Québec et Ministère 
de la Santé et des Services sociaux, estimations de 2006 
à 2010 et projections de 2011 à 2036, produites en 
novembre 2014.  
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Estimation du nombre d’aînés victimes de maltraitance en 2016 
 
Au Canada, la prévalence de la maltraitance auprès des personnes aînées vivant à domicile est estimée entre 4 % et 
7 %8. Comme il est difficile d’identifier précisément le nombre de personnes aînées vivant à domicile, le pourcentage 
est appliqué à l’ensemble de la population âgée de 65 ans et plus en 2016 afin d’estimer le nombre d’aînés victimes 
de maltraitance (voir tableau ci-dessous). 
 
 
Tableau 6 - Estimation du nombre d’aînés victimes de maltraitance, MRC de la Vallée-de-l’Or, 2016 
 

 Population estimée 
en 2016 

Population victime 
de maltraitance 

(4 %) 

Population victime 
de maltraitance 

(7 %) 

65 ans et plus 7 025 281 492 

 

 
 
 
 
 
 

                                                             

8. Sources : PODNIEKS, E. et autres. Une enquête nationale sur les mauvais traitements des personnes âgées au Canada. Toronto, 
Ryerson Polytechnical Institute, 1990. 

BUNGE, V., LOCKE, D. La violence familiale au Canada : un profil statistique. Statistique Canada, Centre canadien de la statistique 
juridique, 2000. 

Source : Statistique Canada et Institut de la statistique du Québec, estimations démographiques provisoires pour 2016, 
produites en mars 2017.  



 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ANNEXES 
Données de population détaillées 

 
 
 



 

 

 

 

 



 

 

 

 

Annexe 1 
Abitibi-Témiscamingue 

 
 

Répartition de la population âgée de 65 ans et plus, Abitibi-Témiscamingue, 2016 
 
 

Selon le groupe d'âge quinquennal 
 

Groupe d'âge 
Hommes Femmes Sexes réunis 

N % N % N % 

       65-69 ans 4 615 37,8 4 252 31,1 8 867 34,3 

70-74 ans 3 173 26,0 3 281 24,0 6 454 25,0 

75-79 ans 2 085 17,1 2 357 17,3 4 442 17,2 

80-84 ans 1 323 10,8 1 761 12,9 3 084 11,9 

85-89 ans 714 5,9 1 310 9,6 2 024 7,8 

90 ans et plus 290 2,4 693 5,1 983 3,8 

       65 ans et plus 12 200 100,0 13 654 100,0 25 854 100,0 

              

 

 

Selon le sexe 
 

Groupe d'âge 
Hommes Femmes Sexes réunis 

N % N % N % 

       65-69 ans 4 615 52,0 4 252 48,0 8 867 100,0 

70-74 ans 3 173 49,2 3 281 50,8 6 454 100,0 

75-79 ans 2 085 46,9 2 357 53,1 4 442 100,0 

80-84 ans 1 323 42,9 1 761 57,1 3 084 100,0 

85-89 ans 714 35,3 1 310 64,7 2 024 100,0 

90 ans et plus 290 29,5 693 70,5 983 100,0 

       65 ans et plus 12 200 47,2 13 654 52,8 25 854 100,0 

              

 
 

Source : Statistique Canada et Institut de la statistique du Québec, estimations démographiques 
provisoires pour l'année 2016, produites en mars 2017. 

 



 

 

 

 

Annexe 2 
MRC de Témiscamingue 

 
 

Répartition de la population âgée de 65 ans et plus, MRC de Témiscamingue, 2016 
 
 

Selon le groupe d'âge quinquennal 
 

Groupe d'âge 
Hommes Femmes Sexes réunis 

N % N % N % 

       65-69 ans 520 34,9 507 31,0 1027 32,8 

70-74 ans 394 26,4 402 24,6 796 25,4 

75-79 ans 284 19,0 254 15,5 538 17,2 

80-84 ans 178 11,9 231 14,1 409 13,1 

85-89 ans 99 6,6 160 9,8 259 8,3 

90 ans et plus 17 1,1 83 5,1 100 3,2 

       65 ans et plus 1 492 100,0 1 637 100,0 3 129 100,0 

              

 
 

Selon le sexe 
 

Groupe d'âge 
Hommes Femmes Sexes réunis 

N % N % N % 

       65-69 ans 520 50,6 507 49,4 1027 100,0 

70-74 ans 394 49,5 402 50,5 796 100,0 

75-79 ans 284 52,8 254 47,2 538 100,0 

80-84 ans 178 43,5 231 56,5 409 100,0 

85-89 ans 99 38,2 160 61,8 259 100,0 

90 ans et plus 17 17,0 83 83,0 100 100,0 

       65 ans et plus 1 492 47,7 1 637 52,3 3 129 100,0 

              

 

 

Source : Statistique Canada et Institut de la statistique du Québec, estimations démographiques 
provisoires pour l'année 2016, produites en mars 2017. 

 



 

 

 

 

Annexe 3 
Ville de Rouyn-Noranda 

 
 

Répartition de la population âgée de 65 ans et plus, Ville de Rouyn-Noranda, 2016 
 
 

Selon le groupe d'âge quinquennal 
 

Groupe d'âge 
Hommes Femmes Sexes réunis 

N % N % N % 

       65-69 ans 1 218 36,5 1 172 30,3 2 390 33,1 

70-74 ans 868 26,0 868 22,4 1 736 24,1 

75-79 ans 567 17,0 702 18,1 1 269 17,6 

80-84 ans 357 10,7 545 14,1 902 12,5 

85-89 ans 219 6,6 367 9,5 586 8,1 

90 ans et plus 108 3,2 219 5,7 327 4,5 

       65 ans et plus 3 337 100,0 3 873 100,0 7 210 100,0 

              

 
 

Selon le sexe 
 

Groupe d'âge 
Hommes Femmes Sexes réunis 

N % N % N % 

       65-69 ans 1 218 51,0 1 172 49,0 2 390 100,0 

70-74 ans 868 50,0 868 50,0 1 736 100,0 

75-79 ans 567 44,7 702 55,3 1 269 100,0 

80-84 ans 357 39,6 545 60,4 902 100,0 

85-89 ans 219 37,4 367 62,6 586 100,0 

90 ans et plus 108 33,0 219 67,0 327 100,0 

       65 ans et plus 3 337 46,3 3 873 53,7 7 210 100,0 

              

 

 

Source : Statistique Canada et Institut de la statistique du Québec, estimations démographiques 
provisoires pour l'année 2016, produites en mars 2017. 

 



 

 

 

 

Annexe 4 
MRC d’Abitibi-Ouest 

 
 

Répartition de la population âgée de 65 ans et plus, MRC d'Abitibi-Ouest, 2016 
 
 

Selon le groupe d'âge quinquennal 
 

Groupe d'âge 
Hommes Femmes Sexes réunis 

N % N % N % 

       65-69 ans 783 38,5 642 29,8 1 425 34,0 

70-74 ans 506 24,9 549 25,5 1 055 25,2 

75-79 ans 360 17,7 367 17,0 727 17,4 

80-84 ans 218 10,7 250 11,6 468 11,2 

85-89 ans 113 5,6 234 10,9 347 8,3 

90 ans et plus 55 2,7 112 5,2 167 4,0 

       65 ans et plus 2 035 100,0 2 154 100,0 4 189 100,0 

              

 
 

Selon le sexe 
 

Groupe d'âge 
Hommes Femmes Sexes réunis 

N % N % N % 

       65-69 ans 783 54,9 642 45,1 1 425 100,0 

70-74 ans 506 48,0 549 52,0 1 055 100,0 

75-79 ans 360 49,5 367 50,5 727 100,0 

80-84 ans 218 46,6 250 53,4 468 100,0 

85-89 ans 113 32,6 234 67,4 347 100,0 

90 ans et plus 55 32,9 112 67,1 167 100,0 

       65 ans et plus 2 035 48,6 2 154 51,4 4 189 100,0 

              

 

 

Source : Statistique Canada et Institut de la statistique du Québec, estimations démographiques 
provisoires pour l'année 2016, produites en mars 2017. 

 



 

 

 

 

Annexe 5 
MRC d’Abitibi 

 
 

Répartition de la population âgée de 65 ans et plus, MRC d'Abitibi, 2016 
 
 

Selon le groupe d'âge quinquennal 
 

Groupe d'âge 
Hommes Femmes Sexes réunis 

N % N % N % 

       65-69 ans 802 39,0 748 33,3 1 550 36,0 

70-74 ans 545 26,5 521 23,2 1 066 24,8 

75-79 ans 337 16,4 405 18,0 742 17,3 

80-84 ans 223 10,8 253 11,3 476 11,1 

85-89 ans 99 4,8 202 9,0 301 7,0 

90 ans et plus 51 2,5 115 5,1 166 3,9 

       65 ans et plus 2 057 100,0 2 244 100,0 4 301 100,0 

              

 
 

Selon le sexe 
 

Groupe d'âge 
Hommes Femmes Sexes réunis 

N % N % N % 

       65-69 ans 802 51,7 748 48,3 1 550 100,0 

70-74 ans 545 51,1 521 48,9 1 066 100,0 

75-79 ans 337 45,4 405 54,6 742 100,0 

80-84 ans 223 46,8 253 53,2 476 100,0 

85-89 ans 99 32,9 202 67,1 301 100,0 

90 ans et plus 51 30,7 115 69,3 166 100,0 

       65 ans et plus 2 057 47,8 2 244 52,2 4 301 100,0 

              

 
 

Source : Statistique Canada et Institut de la statistique du Québec, estimations démographiques 
provisoires pour l'année 2016, produites en mars 2017. 

 



 

 

 

 

Annexe 6 
MRC de la Vallée-de-l’Or 

 
 

Répartition de la population âgée de 65 ans, MRC de la Vallée-de-l'Or, 2016 
 
 

Selon le groupe d'âge quinquennal 
 

Groupe d'âge 
Hommes Femmes Sexes réunis 

N % N % N % 

       65-69 ans 1 292 39,4 1 183 31,6 2 475 35,2 

70-74 ans 860 26,2 941 25,1 1 801 25,6 

75-79 ans 537 16,4 629 16,8 1 166 16,6 

80-84 ans 347 10,6 482 12,9 829 11,8 

85-89 ans 184 5,6 347 9,3 531 7,6 

90 ans et plus 59 1,8 164 4,4 223 3,2 

       65 ans et plus 3 279 100,0 3 746 100,0 7 025 100,0 

              

 
 

Selon le sexe 
 

Groupe d'âge 
Hommes Femmes Sexes réunis 

N % N % N % 

       65-69 ans 1 292 52,2 1 183 47,8 2 475 100,0 

70-74 ans 860 47,8 941 52,2 1 801 100,0 

75-79 ans 537 46,1 629 53,9 1 166 100,0 

80-84 ans 347 41,9 482 58,1 829 100,0 

85-89 ans 184 34,7 347 65,3 531 100,0 

90 ans et plus 59 26,5 164 73,5 223 100,0 

       65 ans et plus 3 279 46,7 3 746 53,3 7 025 100,0 

              

 

 

Source : Statistique Canada et Institut de la statistique du Québec, estimations démographiques 
provisoires pour l'année 2016, produites en mars 2017. 

 



 

 

 

 

 


