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AIDE-MÉMOIREAIDE-MÉMOIRE
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Enfants d’âge préscolaire (0-5 ans).
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• Identifi er le plus tôt possible les écarts potentiels de développement 
de l’enfant par rapport au développement d’enfants du même groupe 
d’âge (surveillance du développement);

• Dresser le profi l de développement et orienter l’enfant rapidement vers 
les bons services (dépistage);

• Offrir les services qui correspondent aux besoins de l’enfant et sa 
famille (intervention).
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• Communication;
• Développement physique et moteur;
• Développement socio-affectif;
• Développement cognitif;
• Certains indices de troubles neurodévelopementaux.
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Lorsque vous rencontrez un enfant et que vous avez des doutes/inquiétudes 
en lien avec son développement :

• Aborder vos préoccupations auprès du parent;
• Expliquer au parent la démarche en lien avec la référence à la 

plateforme de dépistage (voir feuillet du programme Agir tôt);

DÉPISTAGE AGIR TÔTDÉPISTAGE AGIR TÔT

• Si le parent est en accord avec la démarche, complétez la « Fiche 
d’inscription à la plateforme de dépistage » et l’envoyer par :
Courriel : 08.cisssat.info.agir.tot@ssss.gouv.qc.ca
OU
Télécopieur : 819 732-1429
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• Remplir chacune des sections en précisant bien le motif de référence 
(vos inquiétudes, observations, mettre des exemples, etc.);

• Indices manifestant la présence de besoin d’accompagnement de la 
part des familles : 
• La présence de diffi cultés à fournir des informations de base au 

sujet de leur enfant;
• La présence d’une fragilité dans les relations entretenues avec le 

réseau de la santé et des services sociaux;
• Des diffi cultés à comprendre le français ou l’anglais ou des 

diffi cultés de lecture;
• Un accès limité à un appareil électronique ou à Internet;
• Une insécurité à répondre de manière autonome aux questions 

posées dans les questionnaires de dépistage;
• Un besoin d’être accompagné pour bien observer les habiletés de 

l’enfant.
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À la suite de votre référence, le parent recevra un appel téléphonique de la 
part de l’intervenante qui poursuivra les démarches de dépistage.


