
 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

NOS RÉALISATIONS ET IMPLICATIONS EN BREF DEPUIS L’ÉTÉ 2023 

La période estivale et le début de l’automne 2023 furent riches en activités de visibilité et de démarchage ! 

En voici quelques exemples : 

Courses de motocross et VTT 

Le 8 juillet dernier, Jean-François était présent au MX organisé par MotoX Val-d’Or afin de faire connaître les 

services d’Aire ouverte. C’est plus d’une centaine de jeunes qui ont pu entendre parler de nos services lors 

de ce super évènement ! 

 Visite du ministre Carmant 

Nous sommes très heureux d’avoir pu recevoir le ministre Carmant le 

11 juillet afin de lui faire visiter les locaux. Nous avons également 

profité du moment pour recueillir son empreinte sur notre murale 

collective « Ensemble nous sommes plus fort(e)s ». 

 Atelier tableau de visualisation  

Le 13 juillet a eu lieu l’atelier de création de tableaux de visualisation 

à Val-d’Or. Isabelle et Valérie étaient ravies de partager cet outil 

ludique aux jeunes qui permet de focaliser sur leurs objectifs 

personnels. 

 Dépistage ITSS et cliniques mobiles 

SENNETERRE : Première clinique mobile organisée par Valérie et Maude, infirmière Pikatemps, en 

collaboration avec le Centre d’entraide et d’amitié autochtone de Senneterre et la Maison de la famille de 

Senneterre. Les canicules successives ayant eu lieu dans la région durant l’été ont donné l’idée à Aire ouverte 

d’organiser une clinique de dépistage hors de l’ordinaire, c’est-à-dire qu’une friandise glacée était remise à 

chaque jeune procédant à un dépistage ITSS. 
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MALARTIC : Une première clinique mobile a été organisée par Jean-François et Maude, infirmière Pikatemps, 

en collaboration avec le Centre de formation générale des adultes, ce qui fut très apprécié par les jeunes 

étudiants de ce secteur ! 

 Vente trottoir 

Aire ouverte et le comité des jeunes (CAO) ont tenu un kiosque lors 

de la Grande vente trottoir organisée par le Regroupement des gens 

d’affaires du Centre-Ville de Val-d’Or. Au menu : Jeu de poche et deux 

prix de participation sur les thèmes « découvre ton sport » et « prendre 

soin de soi »! Cette activité sera à refaire, car à la suite de cet 

événement, beaucoup de jeunes et de proches sont venus visiter nos 

locaux et ont fait des demandes de services. 

 5e Souper communautaire de Val-d’Or 

Les intervenants d’Aire ouverte et les jeunes du Comité de jeunes étaient présents au souper communautaire 

organisé par les la Ville et les partenaires. Nous en avons profité pour faire la promotion de nos services et 

avons rejoint plusieurs jeunes et proches. Wow bravo à l’organisation! 

 2e Causerie safe space LGBTQ+ 

Une deuxième causerie « Safe Space LGBTQ+ » a eu lieu à la 

demande des jeunes, lesquels ont pu confectionner un drapeau à leur 

image. Cet atelier a été très apprécié, offrant un lieu d’échange sain 

et sécuritaire aux jeunes. 

 Présence sur Twitch 

Le streamer Valdorien SonOffOdin (Samuel Gignac) a invité Richard lors du tournoi Smash Brothers ayant 

eu lieu au Lab de la bibliothèque municipale de Val-d’Or. Cette superbe expérience a permis à Richard de 

parler des services offerts par Aire ouverte et de s’initier à la plateforme Twitch afin de rejoindre les jeunes! 

Participation à Colore ta vie du CPS Malartic 

Aire ouverte et le comité de jeunes étaient présents lors de la course 

« Colore ta vie » organisée par le Centre de prévention du suicide de 

Malartic! Regardez notre belle équipe de guerriers qui ont couru 

malgré la chaleur! 

 Journée nationale de la vérité et de la réconciliation 

Valérie et l’une des membres du Comité de jeunes ont démontré leur solidarité en participant à la marche 

pour la journée nationale de la vérité et de la réconciliation à Senneterre!  
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 Semaine des maisons des jeunes  

Richard, Jean-François et notre mascotte « Jojo » étaient présents à 

la Maison des jeunes L’Énergitek de Val-d’Or dans le cadre de la 

semaine des Maisons des jeunes. Soulignons l’excellent travail 

accompli par les Maisons des jeunes dans notre région! 

 Atelier initiation à la course 

Valérie a organisé un atelier d’initiation à la course, dans le but de faire découvrir cette passion à des jeunes. 

Cette activité a même rejoint une clientèle intergénérationnelle (jeunes, jeunes mamans, grand-mamans). 

 Ateliers, kiosques et présence dans les écoles  

Nos intervenants Aire ouverte étaient présents lors des diverses activités organisées pour la rentrée scolaire 

(écoles secondaires, CFP, FGA, Cégep, UQAT) et continuent de participer à différents types de collaboration 

selon les besoins des secteurs (ateliers, kiosques, co-intervention, etc.). 

 Souper Spa-Gay-Tti et soirée western organisés par Fierté Val-d’Or  

Grâce à la générosité de Fierté Val-d’Or qui nous a fait don de 2 billets pour leur belle soirée, deux jeunes ont 

eu la chance de participer à cet événement d’envergure, et ce, gratuitement, tout en étant accompagnés 

d’Isabelle. 

 Journée bilan et planification stratégique 2024 de l’équipe Aire ouverte 

Le 2 octobre dernier, l’équipe Aire ouverte se réunissait afin de souligner les bons coups, les pistes 

d’amélioration et ainsi mieux planifier nos actions et priorités d’équipe pour l’année 2024. 

 Journée nationale Aire ouverte à Shawinigan 

C’est le 19 octobre qu’a eu lieu la première édition d’une journée 

nationale regroupant toutes les Aires ouvertes de la province et, en 

prime, un « panel » de jeunes experts. Plus de 250 personnes étaient 

présentes dans le but de s’inspirer des bons coups et d’échanger sur 

les pistes d’amélioration possibles. Quel beau ressourcement pour 

poursuivre notre déploiement! 

 Activités sur les dépendances 

Plusieurs activités ont été organisées par les partenaires et Aire 

ouverte lors de la semaine nationale de sensibilisation aux 

dépendances, notamment un quiz sur les dépendances et un 

kiosque de sensibilisation avec le Carrefour jeunesse-emploi et 

l’UQAT, lequel a permis de joindre plus de 100 étudiants ! 
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 Journée Halloween 

Quelques membres du Comité de jeunes se sont impliqués dans la 

fabrication de citrouilles d’Halloween et la décoration du local, tandis 

que les intervenants ont fait la distribution de friandises. Ces derniers 

se sont d’ailleurs bien amusés « aux dépens » d’un collègue, car le 

thème de leur déguisement était « Où est le vrai Richard? ». 

 Évènement Jeux 15-2 

Jean-François et Richard ont été invités par Culturevdca à 

l’évènement de jeux 15-2. Ils ont pu y promouvoir les services d’Aire 

ouverte et même participer au stream de sonoffodin sur la plateforme Twitch durant le tournoi de Mario Kart ! 

 

PLACE AUX JEUNES ET AUX PROCHES 

 

 Comité des jeunes (CAO) 

Que de plaisir à travailler avec nos jeunes qui ont tellement de bonnes idées et qui sont capables de 

s’impliquer à différents niveaux! 25 jeunes sont impliqués et 6 rencontres du comité de jeunes ont eu lieu 

depuis la parution l’édition été 2023 de l’infolettre. De plus, afin de respecter le rythme et la disponibilité des 

membres du comité, plusieurs périodes d’échanges individuels ou en sous-groupe ont eu lieu. Des sous-

comités ont également été formés pour nos priorités de déploiement tels que : 

• Comité des réseaux sociaux, dont Instagram ; 

• Comité de création de podcasts ; 

• Comité de création de vidéos promotionnelles. 

Wow les idées et l’implication de nos jeunes sont admirable ! Regardez leur dernière création !   

https://www.facebook.com/aireouverteabitibitemiscamingue/videos/314930711220564/ 

 Comité des proches (CPJ) 

Le recrutement a porté fruit cet été suite à notre relance du Comité de proches. Nous sommes maintenant à 

10 proches membres du comité. Plusieurs avis et conseils nous ont été apportés, tant pour l’amélioration des 

services aux jeunes que pour une possibilité de développement d’aide pour les proches. À suivre ! 

 

QUELQUES STATISTIQUES DU 1ER AVRIL AU 7 OCTOBRE 2023  

Voici quelques statistiques démontrant un portrait de la clientèle rejointe au cours des derniers mois. 

https://www.facebook.com/aireouverteabitibitemiscamingue/videos/314930711220564/
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Total d’usagers rejoints par groupe d’âge 

 

Principales raisons de consultation 

 

Portrait des usagers par langue, genre et origine 
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NOS CIBLES PRIORITAIRES HIVER/ÉTÉ 2024 

 

 

•Augmentation de notre visibilité via les médias sociaux
et autres plateformes disponibles;Médiats sociaux

•Poursuite du recrutement et implication des jeunes et 
des proches;Recrutement

•Poursuite de nos implications de proximité en 
collaboration avec nos partenaires;Implications de proximité

•Poursuite du déploiement de l'offre de services globale 
à Val-d’Or, Malartic et Senneterre;Poursuite du déploiement

•Poursuite du développement de projets communs en 
co-construction avec les intervenants, partenaires, les 
jeunes et proches;

Co-construction

•Consolidation des postes, rôles et mandats de l'équipe 
Aire ouverte ;Consolidation des postes

•d’amorcer les réflexions quant à la possibilité de 
déploiement dans d’autres secteurs, à même le budget 
actuel (aucun ajout de financement pour 2023-2024);

•d’amorcer les réflexions pour la possibilité de 
développer un projet commun autour de la pair-
aidance (demande des jeunes et orientation 
ministérielle);

Relance du Comité 
directeur régional afin :

•Planification de la deuxième journée « Réflexion 
commune partenaires », organisée par les jeunes;

Deuxième journée 
« Réflexion commune 

partenaires »

Suivi des indicateurs 
et des résultats
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FACEBOOK, INSTAGRAM ET PAGE WEB 

 

 
 

AIREOUVERTEAT 

 
 

AIREOUVERTEABITIBI TEMISCAMINGUE 

 
 

HTTPS://WWW.CISSS-AT.GOUV.QC.CA/AIRE-
OUVERTE/ 

 

Pour en connaître davantage, suivez-nous et consultez notre site web! 

Pour toute question supplémentaire, vous pouvez communiquer avec : 

Peggie Courtemanche   

Responsable du projet   

 819 856-7159 

L’équipe Aire ouverte    819 860-9099 

 08.cisssat.aire.ouverte@ssss.gouv.qc.ca 

 

TU VEUX T’IMPLIQUER, COMMENTER, DONNER TES IDÉES ? 

 

 
 

T’IMPLIQUER OU PARTAGER TES IDÉES 

 
 

TON AVIS SUR LES SERVICES 

 

https://www.instagram.com/aireouverteat/
https://www.facebook.com/aireouverteabitibitemiscamingue/videos/314930711220564/
https://www.cisss-at.gouv.qc.ca/AIRE-OUVERTE/
https://www.cisss-at.gouv.qc.ca/AIRE-OUVERTE/
08.cisssat.aire.ouverte@ssss.gouv.qc.ca
https://forms.office.com/r/am6CxcPX2M
https://forms.office.com/r/QFVXEgdsJf

