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DÉFINITION 
 
Rapport pour une période donnée, de la différence d’effectifs de population au début et à la fin de la période, à la population du 
début de la période. 

Mise à jour : Janvier 2026 CONDITIONS DÉMOGRAPHIQUES 

SOURCE 
 
Statistique Canada et Institut de la statistique du Québec, estimations démographiques révisées pour 2022, 2023 et 2024, provi-

soires pour 2025, produites en janvier 2026. 

NOTE 

En mai 2024, l’Institut de la statistique du Québec a révisé les données de population pour les années 2002 à 2022. Par 
conséquent, les estimations présentées dans les documents rédigés en 2024 peuvent ne pas correspondre avec celles se trouvant 

dans des documents antérieurs. 
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Population 2021 Population 2025 

Taux d’accroissement 

2021-2025 

Territoires N N % 

MRC de Témiscamingue 16 219 16 214 0,0 

Ville de Rouyn-Noranda 42 556 43 270 1,7 

MRC d’Abitibi-Ouest 20 583 20 417 -0,8 

MRC d’Abitibi 24 901 25 168 1,1 

MRC de la Vallée-de-l’Or 43 579 44 372 1,8 

    

Abitibi-Témiscamingue 147 838 149 441 1,1 

Québec 8 572 020 9 058 297 5,7 

N          Nombre 

FAITS SAILLANTS 

Au cours des 5 dernières années, la population de l’Abitibi-Témiscamingue a enregistré une légère croissance de 1,1 % com-
parativement à une augmentation de près de 6 % au Québec. La situation régionale s’explique par un solde migratoire presque tou-
jours négatif (plus de départs que d’arrivées de résidents) qui vient ralentir et contrer l’accroissement naturel (davantage de nais-
sances que de décès) observé dans la majeure partie de la région.  
 
La situation varie à l’intérieur même de la région. La MRC d’Abitibi-Ouest a vu sa population diminuer de 0,8 % de 2021 à 2025, 
alors qu’au Témiscamingue, la population est demeurée stable durant la période. Les trois autres territoires ont enregistré une légère 
croissance variant de 1,1 % à 1,8 %.  


