
Centre intégré de santé et de services sociaux (CISSS) de l’Abitibi-Témiscamingue 

PORTRAIT DE SANTÉ Répartition de la       
population autochtone 
selon le groupe d’âge 
et le sexe 
                            (2025) 
 

DÉFINITION 
 
Nombre : Nombre de personnes d’un groupe d’âge et d’un sexe donnés, résidant ou non dans une réserve ou un établisse-
ment indien, inscrites au Système d’inscription des Indiens à un moment donné. 
 
Proportion : Proportion de la population, résidant ou non dans une réserve ou un établissement indien, d’un groupe d’âge et d’un 
sexe donnés, par rapport à la population totale inscrite au Système d’inscription des Indiens à un moment donné.  

Mise à jour : Février 2026 CONDITIONS DÉMOGRAPHIQUES 

SOURCE 
 
Système d’inscription des indiens (SII), Services aux Autochtones Canada, données au 31 décembre 2025.  

NOTES 

Dans les pages qui suivent, l’expression « sur réserve » désigne les autochtones qui demeurent dans une réserve ou un 
établissement indien. Pour leur part, les autochtones « hors réserve » sont rattachés à une bande mais ils ne résident pas 
dans la réserve ou l’établissement. Ils peuvent alors demeurer dans une municipalité de la région, ou encore dans une autre 
région, une autre province ou même un autre pays. 
 
Les données sur la population vivant dans les réserves pour chaque Première Nation ne doivent pas être considérées comme repré-
sentatives de la population réelle pour les raisons suivantes : 
- elles n’incluent pas la population non inscrite vivant dans les réserves indiennes et sur les terres de la Couronne; 
- elles ne tiennent pas compte de l’information sur les autochtones inscrits auprès d’autres bandes qui pourraient vivre dans une 
réserve indienne ou sur des terres de la Couronne. 
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Centre intégré de santé et de services sociaux (CISSS) de l’Abitibi-Témiscamingue 

 

Répartition de la population autochtone selon le groupe d’âge et le sexe (2025) 

 Sur réserve ; Sexes réunis  

Territoires 0-14 ans 15-64 ans Total 65 ans et +  

MRC de Témiscamingue 256 1 052 1 515 207 N 

 16,9 69,4 100,0 13,7 % 

Ville de Rouyn-Noranda 0 0 0 0 N 

 % n.a.p. n.a.p. n.a.p. n.a.p. 

MRC d’Abitibi-Ouest 0 0 0 0 N 

 % n.a.p. n.a.p. n.a.p. n.a.p. 

MRC d’Abitibi 97 452 616 67 N 

 % 15,7 73,4 10,9 100,0 

MRC de la Vallée-de-l’Or 595 1 629 2 349 125 N 

 % 25,3 69,3 5,3 100,0 

      

Abitibi-Témiscamingue 948 3 133 4 480 399 N 

 % 21,2 69,9 8,9 100,0 

Québec N 10 368 42 357 7 391 60 116 

 17,2 70,5 100,0 12,3 % 

N          Nombre 

n.a.p.    Ne s’applique pas 

Portrait de santé 
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Centre intégré de santé et de services sociaux (CISSS) de l’Abitibi-Témiscamingue 

 

Répartition de la population autochtone selon le groupe d’âge et le sexe (2025) 

 Hors réserve ; Sexes réunis  

Territoires 0-14 ans 15-64 ans Total 65 ans et +  

MRC de Témiscamingue 413 3 074 4 205 718 N 

 9,8 73,1 100,0 17,1 % 

Ville de Rouyn-Noranda 0 0 0 0 N 

 % n.a.p. n.a.p. n.a.p. n.a.p. 

MRC d’Abitibi-Ouest 0 0 0 0 N 

 % n.a.p. n.a.p. n.a.p. n.a.p. 

MRC d’Abitibi 63 383 489 43 N 

 % 12,9 78,3 8,8 100,0 

MRC de la Vallée-de-l’Or 131 414 589 44 N 

 % 22,2 70,3 7,5 100,0 

      

Abitibi-Témiscamingue 607 3 871 5 283 805 N 

 % 11,5 73,3 15,2 100,0 

Québec N 5 219 33 733 8 888 47 840 

 10,9 70,5 100,0 18,6 % 

N          Nombre 

n.a.p.    Ne s’applique pas 

Portrait de santé 
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Centre intégré de santé et de services sociaux (CISSS) de l’Abitibi-Témiscamingue 

 

Répartition de la population autochtone selon le groupe d’âge et le sexe (2025) 

 Total ; Sexes réunis  

Territoires 0-14 ans 15-64 ans Total 65 ans et +  

MRC de Témiscamingue 669 4 126 5 720 925 N 

 11,7 72,1 100,0 16,2 % 

Ville de Rouyn-Noranda 0 0 0 0 N 

 % n.a.p. n.a.p. n.a.p. n.a.p. 

MRC d’Abitibi-Ouest 0 0 0 0 N 

 % n.a.p. n.a.p. n.a.p. n.a.p. 

MRC d’Abitibi 160 835 1 105 110 N 

 % 14,5 75,6 10,0 100,0 

MRC de la Vallée-de-l’Or 726 2 043 2 938 169 N 

 % 24,7 69,5 5,8 100,0 

      

Abitibi-Témiscamingue 1 555 7 004 9 763 1 204 N 

 % 15,9 71,7 12,3 100,0 

Québec N 15 587 76 090 16 279 107 956 

 14,4 70,5 100,0 15,1 % 

N          Nombre 

n.a.p.    Ne s’applique pas 

Portrait de santé 
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Centre intégré de santé et de services sociaux (CISSS) de l’Abitibi-Témiscamingue 

 

Répartition de la population autochtone selon le groupe d’âge et le sexe (2025) 

 Sur réserve ; Hommes  

Territoires 0-14 ans 15-64 ans Total 65 ans et +  

MRC de Témiscamingue 130 524 752 98 N 

 17,3 69,7 100,0 13,0 % 

Ville de Rouyn-Noranda 0 0 0 0 N 

 % n.a.p. n.a.p. n.a.p. n.a.p. 

MRC d’Abitibi-Ouest 0 0 0 0 N 

 % n.a.p. n.a.p. n.a.p. n.a.p. 

MRC d’Abitibi 40 212 278 26 N 

 % 14,4 76,3 9,4 100,0 

MRC de la Vallée-de-l’Or 314 816 1 186 56 N 

 % 26,5 68,8 4,7 100,0 

      

Abitibi-Témiscamingue 484 1 552 2 216 180 N 

 % 21,8 70,0 8,1 100,0 

Québec N 5 294 21 611 3 202 30 107 

 17,6 71,8 100,0 10,6 % 

N          Nombre 

n.a.p.    Ne s’applique pas 

Portrait de santé 
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Centre intégré de santé et de services sociaux (CISSS) de l’Abitibi-Témiscamingue 

 

Répartition de la population autochtone selon le groupe d’âge et le sexe (2025) 

 Hors réserve ; Hommes  

Territoires 0-14 ans 15-64 ans Total 65 ans et +  

MRC de Témiscamingue 221 1 513 2 009 275 N 

 11,0 75,3 100,0 13,7 % 

Ville de Rouyn-Noranda 0 0 0 0 N 

 % n.a.p. n.a.p. n.a.p. n.a.p. 

MRC d’Abitibi-Ouest 0 0 0 0 N 

 % n.a.p. n.a.p. n.a.p. n.a.p. 

MRC d’Abitibi 37 193 248 18 N 

 % 14,9 77,8 7,3 100,0 

MRC de la Vallée-de-l’Or 57 208 281 16 N 

 % 20,3 74,0 5,7 100,0 

      

Abitibi-Témiscamingue 315 1 914 2 538 309 N 

 % 12,4 75,4 12,2 100,0 

Québec N 2 638 16 667 3 695 23 000 

 11,5 72,5 100,0 16,1 % 

N          Nombre 

n.a.p.    Ne s’applique pas 

Portrait de santé 
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Centre intégré de santé et de services sociaux (CISSS) de l’Abitibi-Témiscamingue 

 

Répartition de la population autochtone selon le groupe d’âge et le sexe (2025) 

 Total ; Hommes  

Territoires 0-14 ans 15-64 ans Total 65 ans et +  

MRC de Témiscamingue 351 2 037 2 671 373 N 

 12,7 73,8 100,0 13,5 % 

Ville de Rouyn-Noranda 0 0 0 0 N 

 % n.a.p. n.a.p. n.a.p. n.a.p. 

MRC d’Abitibi-Ouest 0 0 0 0 N 

 % n.a.p. n.a.p. n.a.p. n.a.p. 

MRC d’Abitibi 77 405 526 44 N 

 % 14,6 77,0 8,4 100,0 

MRC de la Vallée-de-l’Or 371 1 024 1 467 72 N 

 % 25,3 69,8 4,9 100,0 

      

Abitibi-Témiscamingue 799 3 466 4 754 489 N 

 % 16,8 72,9 10,3 100,0 

Québec N 7 932 38 278 6 897 53 107 

 14,9 72,1 100,0 13,0 % 

N          Nombre 

n.a.p.    Ne s’applique pas 

Portrait de santé 
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Centre intégré de santé et de services sociaux (CISSS) de l’Abitibi-Témiscamingue 

 

Répartition de la population autochtone selon le groupe d’âge et le sexe (2025) 

 Sur réserve ; Femmes  

Territoires 0-14 ans 15-64 ans Total 65 ans et +  

MRC de Témiscamingue 126 528 763 109 N 

 16,5 69,2 100,0 14,3 % 

Ville de Rouyn-Noranda 0 0 0 0 N 

 % n.a.p. n.a.p. n.a.p. n.a.p. 

MRC d’Abitibi-Ouest 0 0 0 0 N 

 % n.a.p. n.a.p. n.a.p. n.a.p. 

MRC d’Abitibi 57 240 338 41 N 

 % 16,9 71,0 12,1 100,0 

MRC de la Vallée-de-l’Or 281 813 1 163 69 N 

 % 24,2 69,9 5,9 100,0 

      

Abitibi-Témiscamingue 464 1 581 2 264 219 N 

 % 20,5 69,8 9,7 100,0 

Québec N 5 074 20 746 4 189 30 009 

 16,9 69,1 100,0 14,0 % 

N          Nombre 

n.a.p.    Ne s’applique pas 

Portrait de santé 
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Centre intégré de santé et de services sociaux (CISSS) de l’Abitibi-Témiscamingue 

 

Répartition de la population autochtone selon le groupe d’âge et le sexe (2025) 

 Hors réserve ; Femmes  

Territoires 0-14 ans 15-64 ans Total 65 ans et +  

MRC de Témiscamingue 192 1 561 2 196 443 N 

 8,7 71,1 100,0 20,2 % 

Ville de Rouyn-Noranda 0 0 0 0 N 

 % n.a.p. n.a.p. n.a.p. n.a.p. 

MRC d’Abitibi-Ouest 0 0 0 0 N 

 % n.a.p. n.a.p. n.a.p. n.a.p. 

MRC d’Abitibi 26 190 241 25 N 

 % 10,8 78,8 10,4 100,0 

MRC de la Vallée-de-l’Or 74 206 308 28 N 

 % 24,0 66,9 9,1 100,0 

      

Abitibi-Témiscamingue 292 1 957 2 745 496 N 

 % 10,6 71,3 18,1 100,0 

Québec N 2 581 17 066 5 193 24 840 

 10,4 68,7 100,0 20,9 % 

N          Nombre 

n.a.p.    Ne s’applique pas 

Portrait de santé 
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Centre intégré de santé et de services sociaux (CISSS) de l’Abitibi-Témiscamingue 

 

Répartition de la population autochtone selon le groupe d’âge et le sexe (2025) 

 Total ; Femmes  

Territoires 0-14 ans 15-64 ans Total 65 ans et +  

MRC de Témiscamingue 318 2 089 2 959 552 N 

 10,7 70,6 100,0 18,7 % 

Ville de Rouyn-Noranda 0 0 0 0 N 

 % n.a.p. n.a.p. n.a.p. n.a.p. 

MRC d’Abitibi-Ouest 0 0 0 0 N 

 % n.a.p. n.a.p. n.a.p. n.a.p. 

MRC d’Abitibi 83 430 579 66 N 

 % 14,3 74,3 11,4 100,0 

MRC de la Vallée-de-l’Or 355 1 019 1 471 97 N 

 % 24,1 69,3 6,6 100,0 

      

Abitibi-Témiscamingue 756 3 538 5 009 715 N 

 % 15,1 70,6 14,3 100,0 

Québec N 7 655 37 812 9 382 54 849 

 14,0 68,9 100,0 17,1 % 

N          Nombre 

n.a.p.    Ne s’applique pas 

Portrait de santé 
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Centre intégré de santé et de services sociaux (CISSS) de l’Abitibi-Témiscamingue 

 

Évolution dans le temps 

SOURCE 
 
Système d’inscription des indiens (SII), Services aux Autochtones Canada, 2005 à 2025.  

FAITS SAILLANTS 
 
Depuis 20 ans, on observe le vieillissement de la population des Premières Nations de l’Abitibi-Témiscamingue. Par 
exemple, les jeunes (0-14 ans) sont de moins en moins nombreux, leur proportion au sein de la population autochtone totale ayant 
diminué de 26,8 % à 15,9 % de 2005 à 2025. Il est intéressant de noter les différences entre les populations sur réserve et hors ré-
serve. Ainsi, la proportion de jeunes est beaucoup plus élevée dans la population sur réserve, à 21,2 %, comparativement à celle 
dans la population hors réserve (11,5 % en 2025). De plus, de 2005 à 2017, la baisse de cette proportion a été plus marquée dans la 
population hors réserve que sur réserve, alors que depuis 2017, on observe le phénomène inverse. Malgré tout, on peut suggérer 
que la population autochtone hors réserve possède davantage les caractéristiques démographiques de l’ensemble de la population 
régionale (allochtone et autochtone). 

PORTRAIT DE SANTÉ de l’Abitibi-Témiscamingue 



Centre intégré de santé et de services sociaux (CISSS) de l’Abitibi-Témiscamingue 

 

SOURCE 
 
Système d’inscription des indiens (SII), Services aux Autochtones Canada, 2005 à 2025.  

Évolution dans le temps 

FAITS SAILLANTS 
 
Le vieillissement de la population des Premières Nations de l’Abitibi-Témiscamingue s’observe aussi avec le nombre de per-
sonnes âgées (65 ans et plus), qui continue de s’accroître. En effet, leur proportion au sein de la population autochtone totale a plus 
que doublé de 2005 à 2025, passant de 5,4 % à 12,3 %. Ici également, il existe des différences entre les populations sur réserve et 
hors réserve. Ainsi, la proportion de personnes âgées est plus élevée dans la population hors réserve, à 15,2 % en 2025, comparati-
vement à celle dans la population sur réserve (8,9 % en 2025). De plus, la hausse de cette proportion au fil des ans est un peu plus 
marquée dans la population hors réserve que sur réserve. On peut donc suggérer que la population autochtone hors réserve pos-
sède davantage les caractéristiques démographiques de l’ensemble de la population régionale (allochtone et autochtone). 

PORTRAIT DE SANTÉ de l’Abitibi-Témiscamingue 


