
Centre intégré de santé et de services sociaux (CISSS) de l’Abitibi-Témiscamingue 

PORTRAIT DE SANTÉ 
Répartition de la  
population projetée selon 
le groupe d’âge et le sexe 
(2035) 

DÉFINITION 
 
Nombre : Nombre de personnes d’un groupe d’âge et d’un sexe donnés à un moment donné projeté dans le temps. 
 
Proportion : Proportion de la population d’un groupe d’âge et d’un sexe donnés, par rapport à la population totale à un moment don-
né projeté dans le temps. 

Mise à jour : janvier 2024 CONDITIONS DÉMOGRAPHIQUES 

SOURCE 
 
Institut de la statistique du Québec (ISQ), Perspectives démographiques du Québec et des régions, 2021-2041, juillet 2022. 

NOTE 

Les projections découlent du scénario A dit de référence ou moyen qui se base sur des hypothèses d’évolution issues de la 

tendance moyenne, tant pour la fécondité, la mortalité que les migrations. 
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Centre intégré de santé et de services sociaux (CISSS) de l’Abitibi-Témiscamingue 

PORTRAIT DE SANTÉ 

Répartition de la population projetée selon le groupe d’âge, SEXES RÉUNIS (2035)  

  0-17 ans 18-64 ans 65 ans et + Total 

Territoires      

MRC de Témiscamingue  

N 2 629 7 635 5 069 15 333 

% 17,1 49,8 33,1 100,0 

Ville de Rouyn-Noranda  

N 7 990 24 700 11 530 44 220 

% 18,1 55,9 26,1 100,0 

MRC d’Abitibi-Ouest  

N 3 634 10 294 6 244 20 172 

% 18,0 51,0 31,0 100,0 

MRC d’Abitibi  

N 4 765 13 538 6 780 25 083 

% 19,0 54,0 27,0 100,0 

MRC de la Vallée-de-l’Or  

N 8 813 24 152 11 252 44 217 

% 19,9 54,6 25,4 100,0 

      

Abitibi-Témiscamingue  

N 27 834 80 316 40 875 149 025 

% 18,7 53,9 27,4 100,0 

N 1 637 752 5 279 906 2 392 054 9 309 712 

Québec  
% 17,6 56,7 25,7 100,0 

N          Nombre 
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Centre intégré de santé et de services sociaux (CISSS) de l’Abitibi-Témiscamingue 

PORTRAIT DE SANTÉ 

Répartition de la population projetée selon le groupe d’âge, HOMMES (2035)  

  0-17 ans 18-64 ans 65 ans et + Total 

Territoires      

MRC de Témiscamingue  

N 1 342 3 994 2 562 7 898 

% 17,0 50,6 32,4 100,0 

Ville de Rouyn-Noranda  

N 4 097 12 963 5 476 22 536 

% 18,2 57,5 24,3 100,0 

MRC d’Abitibi-Ouest  

N 1 849 5 430 3 163 10 442 

% 17,7 52,0 30,3 100,0 

MRC d’Abitibi  

N 2 414 6 975 3 314 12 703 

% 19,0 54,9 26,1 100,0 

MRC de la Vallée-de-l’Or  

N 4 541 12 651 5 443 22 635 

% 20,1 55,9 24,0 100,0 

      

Abitibi-Témiscamingue  

N 14 240 42 000 19 956 76 196 

% 18,7 55,1 26,2 100,0 

N 839 078 2 695 755 1 136 548 4 671 381 

Québec  
% 18,0 57,7 24,3 100,0 

N          Nombre 



4 

Centre intégré de santé et de services sociaux (CISSS) de l’Abitibi-Témiscamingue 

PORTRAIT DE SANTÉ 

Répartition de la population projetée selon le groupe d’âge, FEMMES (2035)  

  0-17 ans 18-64 ans 65 ans et + Total 

Territoires      

MRC de Témiscamingue  

N 1 287 3 641 2 507 7 435 

% 17,3 49,0 33,7 100,0 

Ville de Rouyn-Noranda  

N 3 893 11 737 6 054 21 684 

% 18,0 54,1 27,9 100,0 

MRC d’Abitibi-Ouest  

N 1 785 4 864 3 081 9 730 

% 18,3 50,0 31,7 100,0 

MRC d’Abitibi  

N 2 351 6 563 3 466 12 380 

% 19,0 53,0 28,0 100,0 

MRC de la Vallée-de-l’Or  

N 4 272 11 501 5 809 21 582 

% 19,8 53,3 26,9 100,0 

      

Abitibi-Témiscamingue  

N 13 594 38 316 20 919 72 829 

% 18,7 52,6 28,7 100,0 

N 798 674 2 584 151 1 255 506 4 638 331 

Québec  
% 17,2 55,7 27,1 100,0 

N          Nombre 
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Centre intégré de santé et de services sociaux (CISSS) de l’Abitibi-Témiscamingue 

PORTRAIT DE SANTÉ 

SOURCES 
 
Institut de la statistique du Québec (ISQ), Perspectives démographiques du Québec et des régions, 2021-2041, juillet 2022. 
Statistique Canada et Institut de la statistique du Québec, estimations démographiques pour 2001, 2011 et 2021, produites en jan-
vier 2023. 

Évolution dans le temps 

FAITS SAILLANTS 
 
L’analyse de l’évolution des principaux groupes d’âge de la population témiscabitibienne de 2001 à 2035 indique une diminu-
tion de la part des jeunes (0-17 ans), une baisse marquée des 18-64 ans et une hausse significative de la proportion des 65 ans et 
plus. Ainsi, de 11,3 % en 2001, la part des personnes âgées atteindrait 27,4 % en 2035, représentant alors un peu plus du quart de 
l’ensemble de la population. Cela illustre clairement le vieillissement de la population déjà amorcé dans la région. 
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Centre intégré de santé et de services sociaux (CISSS) de l’Abitibi-Témiscamingue 

PORTRAIT DE SANTÉ 

Évolution dans le temps 

FAITS SAILLANTS 
 
Au Témiscamingue, l’analyse de l’évolution des principaux groupes d’âge de la population de 2001 à 2035 indique une diminu-
tion de la part des jeunes (0-17 ans), une baisse marquée des 18-64 ans et une hausse significative de la proportion des 65 ans et 
plus. Ainsi, de 12,4 % en 2001, la part des personnes âgées atteindrait 33,1 % en 2035, représentant alors le tiers de l’ensemble de 
la population et la valeur la plus élevée dans la région. Cela illustre clairement le vieillissement de la population déjà amorcé dans ce 
territoire. 

SOURCES 
 
Institut de la statistique du Québec (ISQ), Perspectives démographiques du Québec et des régions, 2021-2041, juillet 2022. 
Statistique Canada et Institut de la statistique du Québec, estimations démographiques pour 2001, 2011 et 2021, produites en jan-
vier 2023. 
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Centre intégré de santé et de services sociaux (CISSS) de l’Abitibi-Témiscamingue 

PORTRAIT DE SANTÉ 

Évolution dans le temps 

FAITS SAILLANTS 
 
À Rouyn-Noranda, l’analyse de l’évolution des principaux groupes d’âge de 2001 à 2035 indique une diminution de la part des 
jeunes (0-17 ans), une baisse marquée des 18-64 ans et une hausse significative de la proportion des 65 ans et plus. Ainsi, de 
11,3 % en 2001, la part des personnes âgées atteindrait 26,1 % en 2035, représentant alors un peu plus du quart de l’ensemble de 
la population. Cela illustre clairement le vieillissement de la population déjà amorcé dans ce territoire. 

SOURCES 
 
Institut de la statistique du Québec (ISQ), Perspectives démographiques du Québec et des régions, 2021-2041, juillet 2022. 
Statistique Canada et Institut de la statistique du Québec, estimations démographiques pour 2001, 2011 et 2021, produites en jan-
vier 2023. 
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Centre intégré de santé et de services sociaux (CISSS) de l’Abitibi-Témiscamingue 

PORTRAIT DE SANTÉ 

Évolution dans le temps 

FAITS SAILLANTS 
 
En Abitibi-Ouest, l’analyse de l’évolution des principaux groupes d’âge de 2001 à 2035 indique une diminution de la part des 
jeunes (0-17 ans), une baisse marquée des 18-64 ans et une hausse significative de la proportion des 65 ans et plus. Ainsi, de 
13,6 % en 2001, la part des personnes âgées atteindrait 31,0 % en 2035, représentant alors près du tiers de l’ensemble de la popu-
lation et la deuxième valeur la plus élevée dans la région, après le Témiscamingue. Cela illustre clairement le vieillissement de la 
population déjà amorcé dans ce territoire. 

SOURCES 
 
Institut de la statistique du Québec (ISQ), Perspectives démographiques du Québec et des régions, 2021-2041, juillet 2022. 
Statistique Canada et Institut de la statistique du Québec, estimations démographiques pour 2001, 2011 et 2021, produites en jan-
vier 2023. 
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Centre intégré de santé et de services sociaux (CISSS) de l’Abitibi-Témiscamingue 

PORTRAIT DE SANTÉ 

Évolution dans le temps 

FAITS SAILLANTS 
 
L’analyse de l’évolution des principaux groupes d’âge de la population dans la MRC d’Abitibi de 2001 à 2035 indique une dimi-
nution de la part des jeunes (0-17 ans), une baisse marquée des 18-64 ans et une hausse significative de la proportion des 65 ans 
et plus. Ainsi, de 10,4 % en 2001, la part des personnes âgées atteindrait 27,0 % en 2035, représentant alors un peu plus du quart 
de l’ensemble de la population. Cela illustre clairement le vieillissement de la population déjà amorcé dans ce territoire. 

SOURCES 
 
Institut de la statistique du Québec (ISQ), Perspectives démographiques du Québec et des régions, 2021-2041, juillet 2022. 
Statistique Canada et Institut de la statistique du Québec, estimations démographiques pour 2001, 2011 et 2021, produites en jan-
vier 2023. 



Centre intégré de santé et de services sociaux (CISSS) de l’Abitibi-Témiscamingue 

PORTRAIT DE SANTÉ 

Évolution dans le temps 

FAITS SAILLANTS 
 
Dans la MRC de la Vallée-de-l’Or, l’analyse de l’évolution des principaux groupes d’âge de 2001 à 2035 indique une diminu-
tion de la part des jeunes (0-17 ans), une baisse marquée des 18-64 ans et une hausse significative de la proportion des 65 ans et 
plus. Ainsi, de 10,4 % en 2001, la part des personnes âgées atteindrait 25,4 % en 2035, représentant alors le quart de l’ensemble de 
la population et la valeur la plus faible dans la région. Cela illustre tout de même le vieillissement de la population déjà amorcé dans 
ce territoire. 

SOURCES 
 
Institut de la statistique du Québec (ISQ), Perspectives démographiques du Québec et des régions, 2021-2041, juillet 2022. 
Statistique Canada et Institut de la statistique du Québec, estimations démographiques pour 2001, 2011 et 2021, produites en jan-
vier 2023. 


