
Centre intégré de santé et de services sociaux (CISSS) de l’Abitibi-Témiscamingue 

PORTRAIT DE SANTÉ 
Répartition de la           
population selon le 
groupe d’âge et le sexe 
(2025) 

DÉFINITION 
 
Nombre : Nombre de personnes d’un groupe d’âge et d’un sexe donnés à un moment donné. 
 
Proportion : Proportion de la population d’un groupe d’âge et d’un sexe donnés, par rapport à la population totale à un moment don-
né.  

Mise à jour : Janvier 2026 CONDITIONS DÉMOGRAPHIQUES 

SOURCE 
 
Statistique Canada et Institut de la statistique du Québec, estimations démographiques révisées pour 2022, 2023 et 2024, provi-
soires pour 2025, produites en janvier 2026. 

NOTE 

En mai 2024, l’Institut de la statistique du Québec a révisé les données de population pour les années 2002 à 2022. Par 
conséquent, les estimations présentées dans les documents rédigés en 2024 peuvent ne pas correspondre avec celles se trouvant 

dans des documents antérieurs. 
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Centre intégré de santé et de services sociaux (CISSS) de l’Abitibi-Témiscamingue 

PORTRAIT DE SANTÉ 

Répartition de la population selon le groupe d’âge et le sexe (2025)  

 Sexes réunis 

Territoires  0-14 ans 15-24 ans 25-44 ans 45-64 ans 65 ans et + Total 

MRC de Témiscamingue  

N 2 363 1 734 3 453 4 302 4 362 16 214 

% 14,6 10,7 21,3 26,5 26,9 100,0 

Ville de Rouyn-Noranda  

N 6 864 4 790 11 766 10 566 9 284 43 270 

% 15,9 11,1 27,2 24,4 21,5 100,0 

MRC d’Abitibi-Ouest  

N 3 170 2 163 4 392 5 198 5 494 20 417 

% 15,5 10,6 21,5 25,5 26,9 100,0 

MRC d’Abitibi  

N 4 037 2 668 6 141 6 594 5 728 25 168 

% 16,0 10,6 24,4 26,2 22,8 100,0 

MRC de la Vallée-de-l’Or  

N 7 623 4 549 11 405 11 147 9 648 44 372 

% 17,2 10,3 25,7 25,1 21,7 100,0 

        

Abitibi-Témiscamingue  

N 24 057 15 904 37 157 37 807 34 516 149 441 

% 16,1 10,6 24,9 25,3 23,1 100,0 

N 1 376 317 1 002 177 2 423 737 2 291 614 1 964 452 9 058 297 

Québec  
% 15,2 11,1 26,8 25,3 21,7 100,0 

N          Nombre 
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Centre intégré de santé et de services sociaux (CISSS) de l’Abitibi-Témiscamingue 

PORTRAIT DE SANTÉ 

Répartition de la population selon le groupe d’âge et le sexe (2025)  

 Hommes 

Territoires  0-14 ans 15-24 ans 25-44 ans 45-64 ans 65 ans et + Total 

MRC de Témiscamingue  

N 1 190 847 1 830 2 176 2 212 8 255 

% 14,4 10,3 22,2 26,4 26,8 100,0 

Ville de Rouyn-Noranda  

N 3 483 2 436 6 305 5 383 4 405 22 012 

% 15,8 11,1 28,6 24,5 20,0 100,0 

MRC d’Abitibi-Ouest  

N 1 645 1 151 2 320 2 683 2 784 10 583 

% 15,5 10,9 21,9 25,4 26,3 100,0 

MRC d’Abitibi  

N 2 073 1 369 3 308 3 400 2 832 12 982 

% 16,0 10,5 25,5 26,2 21,8 100,0 

MRC de la Vallée-de-l’Or  

N 3 865 2 411 6 075 5 771 4 723 22 845 

% 16,9 10,6 26,6 25,3 20,7 100,0 

        

Abitibi-Témiscamingue  

N 12 256 8 214 19 838 19 413 16 956 76 677 

% 16,0 10,7 25,9 25,3 22,1 100,0 

N 705 992 515 777 1 254 216 1 160 594 917 085 4 553 664 

Québec  
% 15,5 11,3 27,5 25,5 20,1 100,0 

N          Nombre 
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Centre intégré de santé et de services sociaux (CISSS) de l’Abitibi-Témiscamingue 

PORTRAIT DE SANTÉ 

Répartition de la population selon le groupe d’âge et le sexe (2025)  

 Femmes 

Territoires  0-14 ans 15-24 ans 25-44 ans 45-64 ans 65 ans et + Total 

MRC de Témiscamingue  

N 1 173 887 1 623 2 126 2 150 7 959 

% 14,7 11,1 20,4 26,7 27,0 100,0 

Ville de Rouyn-Noranda  

N 3 381 2 354 5 461 5 183 4 879 21 258 

% 15,9 11,1 25,7 24,4 23,0 100,0 

MRC d’Abitibi-Ouest  

N 1 525 1 012 2 072 2 515 2 710 9 834 

% 15,5 10,3 21,1 25,6 27,6 100,0 

MRC d’Abitibi  

N 1 964 1 299 2 833 3 194 2 896 12 186 

% 16,1 10,7 23,2 26,2 23,8 100,0 

MRC de la Vallée-de-l’Or  

N 3 758 2 138 5 330 5 376 4 925 21 527 

% 17,5 9,9 24,8 25,0 22,9 100,0 

        

Abitibi-Témiscamingue  

N 11 801 7 690 17 319 18 394 17 560 72 764 

% 16,2 10,6 23,8 25,3 24,1 100,0 

N 670 325 486 400 1 169 521 1 131 020 1 047 367 4 504 633 

Québec  
% 14,9 10,8 26,0 25,1 23,3 100,0 

N          Nombre 
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Centre intégré de santé et de services sociaux (CISSS) de l’Abitibi-Témiscamingue 

PORTRAIT DE SANTÉ 

SOURCE 
 
Statistique Canada et Institut de la statistique du Québec, estimations démographiques révisées pour 2022, 2023 et 2024, provi-
soires pour 2025, produites en janvier 2026. 

Évolution dans le temps 

FAITS SAILLANTS 
 
Cette figure illustre bien le vieillissement de la population qui est enclenché dans la région. Ainsi, la proportion des moins de 
15 ans, des 15 à 24 ans et des 25 à 44 ans a diminué progressivement de 2001 à 2025 alors qu’à l’inverse, le pourcentage des per-
sonnes âgées de 45 à 64 ans, et surtout celui des 65 ans et plus, a augmenté dans l’ensemble de la population.  
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Centre intégré de santé et de services sociaux (CISSS) de l’Abitibi-Témiscamingue 

PORTRAIT DE SANTÉ 

SOURCE 
 
Statistique Canada et Institut de la statistique du Québec, estimations démographiques révisées pour 2022, 2023 et 2024, provi-
soires pour 2025, produites en janvier 2026. 

Évolution dans le temps 
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PORTRAIT DE SANTÉ 

SOURCE 
 
Statistique Canada et Institut de la statistique du Québec, estimations démographiques révisées pour 2022, 2023 et 2024, provi-
soires pour 2025, produites en janvier 2026. 

Évolution dans le temps 
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PORTRAIT DE SANTÉ 

SOURCE 
 
Statistique Canada et Institut de la statistique du Québec, estimations démographiques révisées pour 2022, 2023 et 2024, provi-
soires pour 2025, produites en janvier 2026. 

Évolution dans le temps 
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PORTRAIT DE SANTÉ 

SOURCE 
 
Statistique Canada et Institut de la statistique du Québec, estimations démographiques révisées pour 2022, 2023 et 2024, provi-
soires pour 2025, produites en janvier 2026. 

Évolution dans le temps 
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PORTRAIT DE SANTÉ 

Évolution dans le temps 

SOURCE 
 
Statistique Canada et Institut de la statistique du Québec, estimations démographiques révisées pour 2022, 2023 et 2024, provi-
soires pour 2025, produites en janvier 2026. 


