
Tomodensitométrie 
(TACO-TDM ou CT-SCAN)

Définition

Cet examen, aussi appelé CT-Scan, Taco ou TDM, permet de visualiser 
différentes parties du corps en trois dimensions (3D). Les images sont plus 
détaillées qu’une radiographie conventionnelle puisque l’appareil envoie un 
faisceau très fin de rayons X qui explorent en tranches minces la partie du corps 
à étudier. Cela permet de détecter de plus petites anomalies et de visualiser les 
ganglions avoisinants. 

La table se déplace horizontalement et la caméra tourne autour et prend des 
photos de différentes parties de votre corps. Vous voyez à l’extérieur de la 
machine en tout temps pendant l’examen. Un technologue vous guide tout au 
long de l’examen. 

Si nécessaire, un colorant à base d’iode (produit de contraste) est utilisé pour 
mieux visualiser les parties du corps. Il est injecté par un cathéter dans une 
veine de votre bras et il est retiré à la fin de l’examen.

Préparation à l’examen

Si votre examen est sans produit de contraste, vous n’avez pas de préparation 
spéciale. Veuillez vous référer aux directives reçues par l’agente administrative 
lors de la prise de rendez-vous.

Si vous êtes diabétique ou que vous prenez des anticoagulants, antiplaquettaires 
ou anti-inflammatoires, il est important d’en aviser l’agente administrative lors 
de la prise de rendez-vous afin que celle-ci puisse vous expliquer la marche à 
suivre avant l’examen. 

Verso 
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Le jour de l’examen

• Aller à l’endroit indiqué lors de la prise de votre rendez-vous;
• Apporter votre carte d’assurance maladie valide;
• Aller faire créer une carte d’hôpital si c’est votre premier rendez-

vous dans cette installation (prévoir 30 minutes avant votre 
examen pour en obtenir une);

• Apporter la liste à jour de vos médicaments incluant vos pompes;
• Aviser le technologue si vous avez des allergies ou réactions à 

certains médicaments.

Important 

Respectez les consignes reçues lors de l’appel pour la prise du rendez-vous. 

Si vous avez des allergies ou des réactions à certains médicaments, cette information doit être 
transmise à l’agente au moment de l’appel pour la prise de rendez-vous.

Des explications précises vous seront transmises selon votre condition de santé et votre 
médication.

Durée de l’examen :

Entre 5 à 15 minutes

Pour plus de précisions, communiquez avec l’infirmière du GIR :

  1 855 650-6493 (ligne téléphonique sans frais)
  08.cisssat.gir@ssss.gouv.qc.ca (courriel)
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