
Trajectoire de services en postvention
À la suite d’un suicide – Région de l’Abitibi-Témiscamingue

����������������������������

���� ��������� ������������ ���� ����
����������� ���� ����������� ���������������� ���� ��
�����
���
������� ��� ���
��
� ��� ��� 
���� ���� ����������� �	����� ���� ���
����� ������ ��� ���
�����
�����������������
�������
����������
�������
���������	�����������

������
��������������
�������

�������
�������������������� 
	������
������ �����
�����������
���������������������������� 
�����
�����
�������������

������
������
��
����������������

��
�������

� ���������
����������������
����

� 
� ����������
��������������	���������� 
� ��������
������­���������������� 
� ��
������������������������������������������
������
����

	����
�������������
������������������������������������������

� 
�����������
�������������������
������
������������

��������������������������� 
� ��������
���������������	�������������
	��������������� 
� ������������
����
������
������������������������������
������������������������
���
�������������

���
��������
��� 
� ����������������
�����
��������������
	��������� 
� ��������
�������������������������
����
�������
	���������	������������ 
� ��

��������������������
���
�������������� 
� �����������
��������������������������������
�����
����������������� 
� ����� ������� ����� 
	������������ ���������� ­����� ��� �������� ��� ��������� ��� 
������������� ���� 
���

������������	�������������
�� 
� �
��������������������������������������������������
��������

����������������
�������������������
��������������
������������������������
�­���
����������
���
����������������������
��������
���������������������
�
�������
������������������������������
����������
�������



2026-056 | V02 - Mai 2026

Trajectoire de services en postvention

��������������

� ���������	��������������������
����
�������
��������������� 
� �������	������������������������� 
� �����������������
�����������������������������������������������

	���
���������� ��������­��­����

� �����
������������������������������� 
� �
�
�������������������������������� 
� ������������
����
������
����������������

� �����������������������������­��������
���
�����������������
���������������
� ��������
���
	���������������������������������������������������
�����

�������������������������������
��������������������
�­����������­���

	�­�����������������
�­������������������
	���
����

� �	�­������������
����������
������������������������
�­������
����
������������
� ��������������
����

� �­�������
���­����������������
	��������������������� 
� �������������
������������������������
���
 
� ������������������������������

� ���
���������������
�������
���
������������
� ���
������
����
�������������������

�� 
� �����
�������������
�����
���������
�������
��
������������� 
� ��
��������
������­����������
�������������� 
� ����������������������������
����
������
���������������

� ���������������­��
�������­����
� 	���
���������� ��������­��­����
� ������
������������� �������� ����������������������������������

�������­�����
���
����������
��������������
� �����	����������������������
� �����	����������������������������
� ������������

������
	�����������������
� �����������������������������������
� ��

���������������������������������

� ���������
�������������������
���������������������
������������ �
�����
����
�������¡������
������������������

1.
Urgence et 
protection sur les 
lieux du suicide

2.
Intervention 
psychosociale 
immédiate 
(si nécessaire)

3.
Signalement et 
coordination 
régionale

4.
Analyse, gestion 
clinique et 
postvention

Ressources en 
prévention du 
suicide

mailto:08.cisssat.postvention.dspu@ssss.gouv.qc.ca
https://preventionsuicide.ca/

