Fiche d’information & l'intention du personnel scolaire

La pédiculose (poux de téte)

Description de la problématique

La pédiculose est une infestation de poux du cuir chevelu, fréquente en milieu scolaire et non liée
a I’hygiéne.

Lobjectif réaliste n’est pas I'éradication, mais la réduction des nouveaux cas par une combinaison
d’actions : sensibilisation des familles, détection précoce, traitement adéquat des cas confirmés
et application de mesures renforcées lors d’éclosions. Dans une classe, un petit nombre de cas
peut survenir au fil de 'année; un dépassement du seuil habituel signale la nécessité d’intensifier
les mesures.

Signes a reconnaitre Votre réle comme personnel scolaire

Démangeaisons du cuir chevelu, lentes pres de Informer les parents et le personnel, soutenir

la racine, présence de poux vivants. la détection précoce, appliquer la séquence de
mesures recommandées et solliciter l'infirmiére

Ce qui augmente les risques scolaire pour les situations persistantes ou lors
d’éclosion.

Contacts téte a téte; partage d’objets en

contact avec les cheveux; 10 % d'éleves atteint ~ Le retrait de l'école dun enfant atteint de
dans un groupe suggérant une éclosion pediculose n’est pas nécessaire nirecommandé.
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nécessitant des mesures accrues.

Responsabilité des centres de services scolaires
d’intégrer les services de santé et sociaux
N ' y (Loi sur l'instruction publique, art. 224).
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Quand intervenir d’urgence
La pédiculose ne constitue pas une urgence médicale. ' ®

En cas d’éclosion dépassant le seuil, appliquer rigoureusement les mesures de
controle et prendre contact avec l'infirmiére scolaire ou I'’équipe régionale des
maladies infectieuses de la Direction de santé publique.

La gestion se fonde sur Lignes directrices pour le contréle de la pédiculose du cuir
chevelu dans les écoles et les services de garde éducatifs a I'enfance & (MSSS) et
la stratégie régionale /& (Santé Québec Abitibi-Témiscamingue).

Définitions :
Pédiculose : infestation de poux de téte.

Lente : ceuf de pou fixé au cheveu.

Eclosion : nombre de cas qui dépasse le niveau habituel d’un groupe.

Contact : personne ayant eu un contact téte & téte avec un cas confirme.

Pour en savoir plus

Réseau de I'éducation - Santé Québec
¢ Abitibi-Témiscamingue
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Le personnel scolaire est invité a s‘adresser a I'infirmiére scolaire pour toute question liée aux problématiques
de santé présentes a I'école.
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